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INTRODUCERE

Articolul 1 — Obiectul

Prezentul regulament prevede abaterile de la statutul si regulamentele AJF, determina sanctiunile aplicabile,
reglementeaza organizarea si functionarea organismelor responsabile cu luarea deciziilor si procedura de
solutionare a cauzelor disciplinare. La redactarea sa au fost avute in vedere prevederile Regulamentului disciplinar
al FIFA, Regulamentului disciplinar al UEFA si Regulamentului disciplinar al FRF.

Articolul 2 — Scopul regulamentului

1. Acest regulament se aplica in cazul oricarui joc sau competitii organizate sau autorizate de AJF. Regulamentul se
aplica si in cazul in care statutul, regulamentele sau deciziile AJF sunt incalcate, iar aceste incalcari nu sunt
sanctionate de un alt organism al AJF in afara organismelor responsabile cu luarea deciziilor.

Nimeni nu poate invoca necunoasterea, cunoasterea insuficienta sau interpretarea eronata a regulilor de
disciplina, precum si exonerarea de raspundere disciplinara.

2. In cazul in care cu privire la sanctionarea persoanelor aflate sub incidenta prezentului regulament exista
prevederi regulamentare contradictorii ori diferite in regulamentele FRF, se vor aplica cu prioritate prevederile
regulamentului disciplinar. In cazul in care nu exista prevederi specifice in regulamentul disciplinar se vor aplica
normele mai favorabile persoanelor sanctionate.

Articolul 3 — Principii de conduita

Fotbalul romanesc are la baza principiile: legalitatii, integritatii, solidaritatii, loialitatii si fair-play-ului.

Articolul 4 — Persoane

1. Urmatoarele persoane se afla sub incidenta acestui regulament:

a) membrii afiliati la AJF si oficialii acestora;

b) sponsorii si finantatorii cluburilor;

c) alte persoane a caror apartenenta la un club/asociatie sportiva este de notorietate si nu a fost contestata pana
la momentul savarsirii unei abateri;

d) jucatorii, antrenorii, instructorii;

e) oficialii de meci;

f) agentii de jucatori/ intermediarii;

g) oricare persoana autorizata de AJF sau un club sa desfdsoare activitati in legatura cu un joc, competitie sau alte
evenimente organizate de acestea;

h) spectatorii.

2. Persoanele mentionate la alin. 1 sunt obligate, in orice moment, sa recunoasca principiile de baza ale fotbalului
romanesc, statutele si regulamentele FIFA/UEFA/ FRF/AJF, precum si ”Legile Jocului” emise de IFAB.

3. Membrii Comitetului Executiv se bucura de imunitate in ceea ce priveste judecarea lor in fata comisiilor
jurisdictionale ale AJF-ului, urmand a raspunde numai in fata Adunarii Generale a AJF.

4. Pot adresa cereri catre AJF lalomita si persoane care nu se afla sub imcidenta prezentului regulament in cazul in
care sunt subiecte pasive ale unor fapte de natura disciplinara, comise de persoanele enumerate in prezentul
articol.

5. Persoanele prevazute in prezentul articol care la dat aplicarii sanctiunii nu se mai afla sub incidenta
Regulamentului Disciplinar al AJF lalomita, nu pot fi sanctionate. Clubului de care a apartinut persoana respectiva i
se aplica numai penalitatea corespunzatoare abaterii disciplinare comise.



Articolul 5 — Aplicarea in timp

1. Regulamentul se aplica faptelor savarsite dupa intrarea sa in vigoare, precum si faptelor savarsite anterior, daca
prezentul regulament prevede un regim sanctionator mai favorabil pentru faptuitor.

2. Regulile privind procedura inclusiv ratificarea sanctiunilor se aplica neconditionat o data cu intrarea n vigoare
a acestui regulament.

Articolul 6 — Definitii

1. Teren de fotbal (gazonat sau iarba): teren amenajat pentru competitii sportive, omologat de comisia judeteana.
2. Tnainte de joc : perioada cuprinsa intre momentul sosirii echipelor la stadion si lovitura de incepere a jocului.

3. Dupa joc: perioada cuprinsa intre fluierul final al arbitrului si momentul parasirii stadionului de catre echipa
vizitatoare si oficialii de meci.

4. Joc oficial: joc programat in campionat, Cupa Romaniei sau alta competitie desfasurata sub egida AJF; rezultatul
jocului conteaza sub aspectul castigarii de puncte in clasament sau a calificarii in fazele urmatoare.

5. Joc amical: joc organizat de un organism fotbalistic, club, asociatie sportiva sau persoane autorizate intre echipe
alese de organizator; scorul are efect numai in privinta jocului respectiv sau, dupa caz, a turneului.

6. Oficiali: persoane (cu exceptia jucdtorilor) care desfdsoard o activitate legata de fotbal la AJF sau la un club,
indiferent de functie si de genul de activitate (administrativa, sportiva, de alt fel) sau de durata activitatii; in
aceasta categorie intra conducatorii - presedintii si directorii, angajatii si colaboratorii, antrenorii si personalul
ajutator (fizioterapeut, manager, medic, asistent medical, preparator fizic).

7. Oficial de meci: arbitrul, arbitrul asistent, al patrulea oficial, observatorul de joc, observatorul de arbitri,
supervizorii, responsabilul cu securitatea si oricare alte persoane desemnate de organizator sa indeplineasca
atributii si responsabilitati in legatura cu un joc.

8. Oficiali asimilati: actionari, finantatori, sponsori ori alte persoane a caror apartenenta la clubul respectiv este de
notorietate.

9. Instanta disciplinara: Comisia de disciplind si Comisia Apel.

10. ROAF: Regulamentul de organizare a activitatii fotbalistice care cuprinde dispozitii privind organizarea
competitiilor, precum si sanctiuni pentru nerespectarea acestora.

11. Joc international: un joc intre doua echipe apartinand de doua federatii nationale (doua cluburi, un club si o
echipa nationala sau doua echipe nationale).

Articolul 7 — Gen si humar AJF.

1. Termenii folositi la genul masculin se aplica si pentru genul feminin. Termenii folositi la singular se aplica si
pentru plural si vice-versa.

2. Prevederile din prezentul regulament pentru oficialii cluburilor sunt aplicabile si pentru oficialii celorlalti
membrii afiliati.

Articolul 8 — Vinovatia

1. Daca nu se prevede altfel, abaterile se sanctioneaza daca au fost savarsite cu intentie sau din culpa.

2. Tn mod exceptional, un joc poate avea loc fird spectatori sau pe un teren neutru.

3. Un stadion poate fi exclus de la organizarea unui joc numai pentru motive de securitate, fara sa se fi comis nici
o abatere disciplinara.

Articolul 9 — Raspunderea cluburilor

1. AJF lalomita raspunde de respectarea si aplicarea statutelor si regulamentelor FRF/UEFA/FIFA, de aplicarea
deciziilor si hotararilor FRF/UEFA/FIFA si TAS, de organizarea competitiilor aflate in competenta lor si buna
desfasurare a activitatii in conformitate cu prevederile statutare si regulamentare in vigoare.



1.1.Cluburile sunt responsabile pentru conduita jucatorilor, oficialilor, membrilor, suporterilor lor si a oricaror alte
persoane care le reprezintad sau a caror apartenenta la acestea este de notorietate. Cluburile sunt obligate la plata
penalitatilor corespunzatoare abaterilor comise indiferent daca autorul abaterii intra sau nu sub incidenta
regulamentului disciplinar al AJF la momentul aplicarii penalitatii, in conditiile prezentului regulament.

2. Cluburile sunt raspunzatoare de actiunile sau de comportarea suporterilor proprii, indiferent daca se afla pe
teren propriu, in deplasare sau pe teren neutru.

3. Cluburile organizatoare raspund de ordinea si securitatea in incinta stadionului si in zona stadionului, inainte, in
timpul si dupa terminarea jocului, precum si de orice incident produs in legatura cu acesta si vor fi sanctionate, in
caz de abatere disciplinara, in conformitate cu prevederile prezentului regulament.

4. Cluburile raspund direct de modul in care sunt executate sanctiunile de catre jucatorii, oficialii lor sau alte
persoane care le reprezinta sau care sunt legate de ele.

5. Cluburile sunt obligate sa refuze accesul in stadion persoanelor care au fost sanctionate in acest sens si sa nu
angajeze in niciun fel serviciile persoanelor carora li s-a interzis desfasurarea oricarei activitate legata de fotbal.

6. Distrugerea ori deteriorarea bunurilor apartinand arbitrilor, oficialilor de meci, oficialilor AJF, clubului oaspete,
aflate Tn incinta staionului cu ocazia disputarii unui joc se sanctioneaza cu contravaloarea reparatiilor bunului
deteriorat sau contravaloarea bunului distrus dupa caz. Dovada distrugerii/deteriorarii se face conform legii iar
dovada contravalorii cheltuielilor facute cu reparatia bunului se face cu actele eliberate de societatea care
efectueaza reparatia bunurilor. Clubul organizator are obligatia de a asigura plata reparatiilor sau de a achita
contravaloarea bunului distrus dupa caz.

Articolul 10 — Tentativa

1. Tentativa se sanctioneaza numai in cazul in care se prevede expres acest lucru.
2. Tn cazul tentativei, organismele responsabile cu luarea deciziilor pot reduce sanctiunea pana la minimul general.

Articolul 11- Participanti

1. Participantii la savartirea unei abateri sunt persoanele care contribuie la comiterea acesteia in calitate de
autori/coautori, instigatori sau complici.

2. Autor/coautor este persoana care savarseste in mod nemijlocit, singur/impreuna cu altd persoana abaterea
disciplinara.

3. Instigator este persoana care, cu intentie, determind o altd persoana sa savarseasca o abatere prevazutd de
regulamentul disciplinar.

4. Complice este persoana care, cu intentie, inlesneste sau ajuta in orice mod la savarsirea unei abateri
disciplinare.

5. La individualizarea sanctiunii, instanta disciplinara va tine cont de gradul de vinovatie al participantilor la
savarsirea abaterii disciplinare.

TITLUL | - PARTEA GENERALA

SECTIUNEA | - SANCTIUNI

Articolul 12 - Sanctiuni aplicabile deopotriva persoanelor fizice si juridice

Persoanelor fizice si persoanelor juridice le sunt deopotriva aplicabile urmatoarele sanctiuni:
a) avertisment;

b) mustrarea;

c¢) penalitate sportiva;

d) restituirea distinctiilor.



Articolul 13 — Sanctiuni aplicabile persoanelor fizice

Urmatoarele sanctiuni sunt aplicabile numai persoanelor fizice:

a) avertisment (cartonas galben);

b) eliminare (cartonas rosu);

c¢) suspendarea dreptului de participare la un numar de jocuri oficiale sau pentru o perioada de timp;
d) interzicerea accesului la vestiare si/sau pe banca de rezerve;

e) interzicerea exercitdrii oricarei activitati legate de fotbal;

f) excluderea din activitatea competitionala sau fotbalistica, in general;

Articolul 14 — Sanctiuni aplicabile persoanelor juridice

Urmatoarele sanctiuni sunt aplicabile numai persoanelor juridice:
a) interdictia de a legitima sau transfera jucatori;

b) programarea jocurilor fara spectatori;

c) interzicerea organizarii jocurilor pe stadionul propriu;
d) interdictia de a juca pe un anumit stadion;

e) anularea rezultatului unui joc;

f) excluderea din competitiile in curs si/sau viitoare;

g) pierderea jocului prin forfait;

h) scaderea de puncte;

i) retrogradarea intr-o categorie inferioara;

j) neprogramarea pentru jocurile urmatoare;

k) interzicerea dreptului de a promova.

Articolul 14 bis

Sanctiunile corespunzatoare prevazute la art.12,13 si 14 se pot corobora si aplica si de sine statator in cazul in
care fapta de natura disciplinara este lipsita de orice pericol sau pericolul este minim ori, dupa caz, persoana
sanctionabila dovedeste lisa culpei.

Articolul 15 — Avertismentul

Avertismentul consta Tn notificarea orala sau scrisa prin care se atrage atentia celui in cauza sa ia masurile
necesare pentru a nu mai savarsi incalcari ale reglementarilor din domeniul fotbalului, o data cu mentionarea
faptului ca la o noua abatere se va aplica o sanctiune mai grava.

Articolul 16 — Mustrarea

Mustrarea este o comunicare scrisa trimisa autorului unei abateri disciplinare prin care i se dezaproba faptele.

Articolul 17 — Cartonasul galben

Cartonasul galben este avertismentul dat de arbitru unui jucator in timpul jocului pentru a sanctiona comportarea
nesportiva de o gravitate redusa.

Articolul 18 — Eliminarea (cartonasul rosu)

1. Eliminarea este dispozitia datd in timpul unui joc de arbitru unei persoane de a parasi terenul de joc si
imprejurimile acestuia, inclusiv banca de rezerve. Persoanei care a fost eliminatd i se permite accesul in tribuna.

2. In cazul jucatorilor, eliminarea este urmarea unui cartonas rosu direct sau indirect (cumul de cartonase
galbene).



3. Oficialul care a fost eliminat poate da indicatii persoanei care i tine locul pe banca de rezerve, dar atunci cand
face aceasta trebuie sa se asigure ca nu deranjeaza spectatorii din jurul sau si ca nu perturba desfasurarea jocului.
4. O eliminare determina automat suspendarea pentru jocul urmator, atat pentru jucatori, cat si pentru oficiali,
organismul responsabil cu luarea deciziei urmand sa individualizeze sanctiunea in functie de gravitatea faptelor.

Articolul 19 — Suspendarea

1. Suspendarea consta in interzicerea participarii la urmatorul joc si de a avea acces la vestiare, pe banca de
rezerve si in incinta terenului de joc.

2. De reguld, suspendarea este stabilitd in numar de etape pentru jucatori si antrenori si in numar de luni pentru
celelalte persoane fizice. Suspendarea nu va putea depasi un numar de 24 de etape sau 24 de luni.

3. Daca suspendarea urmeaza sa fie executatd in numar de etape, numai cele jucate efectiv conteaza in calculul
executdrii sanctiunii. Daca jocul este intrerupt si nu se mai programeaza ori daca este anulat sau castigat prin
forfait de una din echipe, sanctiunile se considera a fi fost executate numai pentru jucatorii care apartin echipei
care nu este vinovata de intrerupere, anulare sau forfait.

4. Suspendarea se cumuleaza cu penalitatea sportiva si se va prelungi pana la plata integrala a acesteia, astfel cum
se prevede prin normele financiare ale AJF.

5. Pentru antrenori si alti oficiali, suspendarea este insotitd intotdeauna de sanctiunea interzicerii accesului la
vestiare, in tunel, in incinta terenului si pe banca de rezerve. Antrenorii suspendati pot lua loc in tribuna si nu au
dreptul de a intra in contact cu echipa lor.

6. Suspendarea aplicatd unui jucator, antrenor si oricarui alt oficial al unui club se aplica tuturor calitatilor
detinute de persoana respectiva.in consecintd, persoana suspendatd nu poate detine altd functie oficiala in
reprezentarea structurii sportive din care face parte, pe intreaga perioada a efectuarii pedepsei.

Articolul 20 — Penalitatea sportiva

1. Penalitatea sportiva consta in obligarea unei persoane care a savarsit o abatere disciplinara la plata unei sume
de bani in contul AJF.

2. Penalitatea sportiva se aplica Tn cazul sanctionarii oricarei abateri prevazutd de prezentul regulament si nu
poate fi mai mica de 15 lei si nici mai mare de 3.000 de lei.

3. Cuantumul penalitatilor sportive pentru fiecare abatere este prevazut in anexa la prezentul
regulament. Prin exceptie, penalitatile sportive pentru unele abateri sunt prevazute in acest regulament.
4. Cluburile sunt, In mod solidar, responsabile pentru penalitatile aplicate jucatorilor si oficialilor lor. Asociatiile
judetene de fotbal nu sunt responsabile pentru plata penalitatilor sportive aplicate membrilor lor afiliati. Faptul ca
0 persoana a parasit clubul sau asociatia nu inlatura raspunderea solidara a acestora.

5. Penalitatea sportiva poate fi aplicatd si ca sanctiune de sine statatoare Tn cazurile prevdzute expres de
regulament.

6. Penalitatea prevazuta la punctul 2 se poate aplica in toate cazurile in care nu exista o sanctiune speciala pentru
incalcari ale statutului si regulamentelor AJF.

Articolul 21 — Restituirea distinctiilor

Persoana care a fost obligata la restituirea unei distinctii va restitui pe langa aceasta si beneficiile primite, cum ar fi
sume de bani si obiectele simbolice (medalii, cupe, etc.).

Articolul 22 — Interzicerea accesului la vestiare si/sau pe banca de rezerve

Interzicerea accesului la vestiare 1l priveaza pe cel sanctionat de dreptul de a intra in vestiare, in tunel, in incinta
terenului de joc si de a lua loc pe banca de rezerve.

Articolul 23 — Interzicerea accesului in stadion




Interzicerea accesului n stadion il impiedica pe cel sanctionat sa intre intr-un stadion anume sau in mai multe
stadioane.

Articolul 24 — Interzicerea participarii la orice activitate legata de fotbal.Excluderea

1. O persoana poate fi sanctionatd cu interzicerea participarii in orice activitate legata de fotbal (administrativa,
sportiva sau de alt fel) pentru o perioada de la o luna la 24 de luni.

2. Excluderea din activitatea competitionala sau fotbalistica, in general, interzice definitiv persoanei respective sa
participe la jocuri oficiale sau amicale sau sa detind orice functie in cadrul unei structuri sportive afiliata la
AJF.Respectiva persoana nu va avea dreptul de a reprezenta clubul in relatiile cu AJF, cu ocazia Adunarilor
Generale, Comitet Executiv sau alte activitati organizate de AJF.

Articolul 25 — Declararea persona non grata - ABROGAT

Articolul 26 — Interdictia de a legitima sau transfera jucatori

Interzicerea transferurilor impiedica clubul sanctionat sa mai legitimeze sau sa transfere jucatori (in calitate de
cesionar) in prima sau in urmatoarele doua perioade de transfer.

Articolul 27 — Programarea jocului fara spectatori

Programarea jocului fara spectatori impune organizatorului obligatia de a nu permite accesul publicului in stadion
pentru un numar de la 1 (unu) pana la 10 jocuri.

Articolul 28 — Interzicerea organizarii jocurilor pe stadionul propriu

Sanctiunea suspendarii (ridicarii) dreptului de organizare a jocurilor pe propriul stadion impune clubului in cauza
obligatia de a organiza jocul pe un stadion dintr-o alta localitate pentru 1-10 jocuri, cu respectarea conditiilor
regulamentare privind distanta fata de localitatea sediului clubului si categoria stadionului.

Articolul 29 — Interzicerea organizarii de jocuri pe un anumit stadion

Aceasta sanctiune interzice unui club dreptul ca echipa sa sa joace pe un anumit stadion pentru 1 -10 jocuri sau
timp de sase luni - un an.

Articolul 30 — Anularea rezultatului unui meci

Rezultatul unui joc este anulat daca rezultatul inregistrat pe terenul de joc nu mai este luat in considerare,
conform hotararii Comisiei de Disciplina a AJF lalomita.

Articolul 31 — Excluderea din competitie

Excluderea constd in interzicerea dreptului unui club de a participa la competitiile in curs si/sau la cele viitoare
organizate de AJF.

Articolul 32 — Retrogradarea intr-o categorie inferioara

Retrogradarea consta in trecerea echipei unui club intr-o categorie competitionala inferioara.

Articolul 33 — Scaderea de puncte




Echipa unui club poate fi sanctionata cu scaderea a 3-15 puncte din cele pe care le-a obtinut deja sau din cele
aferente unui campionat viitor.

Articolul 34 — Pierderea jocului cu 3-0 (forfait)

1. Echipele sanctionate cu forfait sunt considerate ca au pierdut jocul cu scorul de 3-0.
2. Daca diferenta de goluri la sfarsitul jocului respectiv este mai mare de 3-0, se va mentine rezultatul din teren.

Articolul 35 — Neprogramarea pentru jocurile urmatoare

Neprogramarea pentru jocurile urmatoare consta in anularea programarii la jocurile oficiale a echipelor unui club,
pana la executarea obligatiilor stabilite prin hotararea organului care a aplicat sanctiunea.

Articolul 36 — Cumularea sanctiunilor

Daca nu se prevede altfel, sanctiunile prevazute in partea generala pot fi cumulate cu cele din partea speciala.

Articolul 37 — Suspendarea executarii sanctiunilor

1. Organismul responsabil cu luarea deciziei care a pronuntat o hotdrare de sanctionare a unui club cu interzicerea
dreptului de organizare a jocurilor pe propriul teren ori cu obligatia de a organiza jocuri fara accesul publicului
poate examina daca este posibila suspendarea partialda a executarii sanctiunii.

2. Suspendarea partiala poate fi pronuntata numai daca:

a) a fost executata jumatate din sanctiune;

b) clubul in cauza nu a mai fost sanctionat pentru abateri similare Tn ultimul an competitional;

c¢) organul disciplinar considera ca scopul sanctiunii poate fi atins si fara executarea restului sanctiunii.

3. Tn cazul in care clubul respectiv comite o noud abatere in timpul unei perioade de proba de un an, suspendarea
partiala este revocata automat, iar sanctiunea anterioara urmeaza sa fie executata, ea fiind adaugata sanctiunii
pronuntata pentru noua abatere.

4.Executarea sanctiunilor de suspendare a dreptului de joc, aplicate jucatorilor de Comisia de Disciplina a AJF, ca
urmare a acordarii vadit eronate a cartonasului rosu, in timpul unui joc sau in legatura cu acesta, pot fi suspendate
numai in cazul in care eroarea s-a constatat expres de catre CJA.

5.Executarea sanctiunilor de suspendare aplicate antrenorilor sau echipei tehnice de Comisia de Disciplina a AJF,
ca urmare a eliminarii vadit eronate de pe teren, in timpul unui joc sau in legatura cu acesta, pot fi suspendate
numai in cazul in care s-a constatat expres de catre CJA.

Articolul 38 — Sanctiuni pronuntate in luni: calculul executarii

Executarea unei sanctiuni pronuntate in luni este intrerupta pe perioada pauzelor competitionale dintre tur si
retur sau dintre doua editii ale campionatului.

Articolul 39 — Evidenta sanctiunilor

1. Evidenta cartonaselor, eliminarilor si suspendarilor se pastreaza de AJF si de catre fiecare club.

2. Cluburile sunt responsabile pentru executarea sanctiunilor de catre jucatorii si oficialii lor.

3. AJF supravegheazd competitiile pe care le organizeaza fiecare si sesizeaza din oficiu instanta disciplinara in
legatura cu jucatorii care au participat la joc in stare de suspendare datorata cumulului de cartonase galbene,
eliminarii ori sanctionarii pentru alte abateri disciplinare.



SECTIUNEA AlI-A

EXECUTAREA SANCTIUNILOR

Articolul 40 — Preluarea cartonaselor galbene

1. Cartonasele galbene primite intr-o competitie nu sunt preluate sau executate in alta competitie.
2. Cartonasele galbene sunt preluate in cadrul fazelor succesive ale aceleiasi competitii.
3. Lajocurile de baraj (Liga 4 si Liga 5) nu se va tine cont de avertismentele primite de jucatori in fazele anterioare.

Articolul 41 — Executarea suspendarilor

1. Suspendarea persoanelor fizice, jucatori sau oficiali (alta decat cea pentru cartonase galbene) se executa
incepand cu primul joc oficial, desfasurat dupa luarea hotararii, respectiv, dupa eliminarea din teren, in calcul
intrand atat etapele de campionat, cat si cele din cadrul Cupei Romaniei si Supercupa A.J.F, dupa caz, cu
urmatoarele precizari:

a) suspendarea se executa in ordinea in care se desfdsoara jocurile, dacd aceasta este diferita de programarea
initiald, urmare a reprogramarii unor jocuri;

b) jucatorii juniori, suspendati pentru eliminare nu au drept de joc Tn nicio competitie oficiala, de seniori sau de
juniori, pana la executarea completa a sanctiunii. Se iau n calculul executarii sanctiunii numai etapele din cadrul
competitiei (de seniori sau de juniori) in care jucatorul junior a savarsit abaterea pentru care a fost sanctionat;

c)in cazul jucatorilor legitimati la cluburi cu mai multe echipe, in perioada suspendarii pentru eliminare, jucatorul
nu are drept de joc n nicio competitie, Tn calculul executarii sanctiunii intrand numai jocurile din competitia in
care jucatorul a fost sanctionat;

d) daca un jucdtor suspendat se transfera la un club cu mai multe echipe Tnainte de executarea in totalitate a
suspendarii, executarea sanctiunii va continua la noul club, in calculul executarii intrdnd numai jocurile echipei din
categoria competitionala in care jucdtorul a fost sanctionat. Daca noul club nu are echipa in categoria respectiva,
executarea sanctiunii se va face in jocurile echipei de categorie superioara ale clubului respectiv;

e) in calculul executarii sanctiunii se tine cont de numarul de etape si nu de numarul de jocuri;

f) sanctiunile jucatorilor transferati se executa in totalitate sau partea rdmasa neexecutatad, incepand cu primul joc
oficial disputat de echipa clubului la care au fost transferati;

g) jucatorii eliminati cu ocazia unui joc oficial nu au drept de joc pana la pronuntarea hotararii instantei
disciplinare, care se face in cel mult cinci zile de la data la care s-a savarsit abaterea disciplinara, iar in cazul in care
sunt programate etape intermediare, in maxim doua zile;

h) in caz de neprezentare a echipei proprii la jocul la care trebuie sa ihceapa executarea suspendarii, executarea
sanctiunii se face o data cu jocul urmator;

i) In caz de neprezentare la joc a echipei adverse, sau de pierdere a jocului prin forfait de catre aceasta,
suspendarea se considera executata la acel joc;

j) in cazul jocurilor care nu mai sunt programate datorita retragerii sau excluderii unor echipe din campionat, dar
care se omologheaza cu rezultatul de 3-0 in favoarea echipelor adverse, suspendarea se considera efectuata;

k) jucatorii si antrenorii eliminati cu ocazia unui joc oficial nu au drept de joc si, dupa caz, drept de a sta pe banca
de rezerve, la urmatorul joc in cazul in care hotararea instantei disciplinare nu poate fi luata pana la desfasurarea
acestuia.



2. Suspendarea ca urmare a cumulului de cartonase galbene intervine din oficiu si se executa incepand cu primul
joc oficial, in ordinea in care se desfdsoara jocurile, in calcul intrand numai jocurile din cadrul competitiei in care a
fost inregistrat cumulul de cartonase galbene. Doud cartonase galbene primite de un jucator in acelasi joc conduc
la eliminare (cartonas rosu indirect) si la suspendarea automata pentru un joc, cele doua cartonase galbene fiind
anulate.

2.1. Dacd un jucator primeste avertisment in patru jocuri diferite din aceeasi competitie, el va fi automat
suspendat pentru urmatorul joc din competitia respectiva. Aceeasi sanctiune se aplica si atunci cand jucatorul
acumuleaza sapte si, respectiv, noua avertismente in aceeasi competitie.

Tncepand cu al zecelea avertisment primit in aceeasi competitie, la fiecare alt cartonas galben, jucitorul este
automat suspendat pentru urmatorul joc.

2.2. Daca un joc intrerupt este reprogramat si urmeaza sa se dispute in intregime, orice cartonas galben primit de
jucatori in jocul intrerupt se anuleaza. Daca jocul s-a intrerupt din vina uneia dintre echipe si nu se va rejuca,
cartonasele galbene se vor mentine pentru echipa vinovata. Daca ambele echipe sunt responsabile pentru
intrerupere, toate cartonasele galbene vor fi mentinute.

2.3. Daca un jucator, avertizat cu cartonas galben, sdvarseste o altd abatere pentru care este sanctionat cu
eliminare (direct cartonas rosu) n acelasi joc, cartonasul galben primit in jocul respectiv se mentine.

3. Tn cazul in care o echip3 a fost sanctionata cu forfait pentru folosirea unui jucitor aflat in stare de suspendare,
sanctiunea se considera efectuata n ceea ce priveste jocul din etapa respectiva.

4. Dacad un jucator suspendat este nscris Tn raportul de arbitraj ca rezerva, dar nu participa efectiv la joc, clubul
respectiv va fi sanctionat cu avertisment.

5. Daca un jucator suspendat participa efectiv la joc si primeste un cartonas galben sau este eliminat, va suporta
consecintele pentru abaterile respective.

6. Sanctiunea de suspendare aplicata oficialilor are ca efect urmatoarele interdictii:

a) de a avea acces in incinta terenului de joc, in tunel, pe culoarele de acces si la vestiarele echipelor si ale
arbitrilor;

b) de a lua loc pe banca de rezerve si de a conduce echipa in incinta terenului de joc;

c) de a reprezenta clubul in relatiile cu AJF, cu celelalte cluburi afiliate sau cu orice terti.

Articolul 42 — Executarea altor sanctiuni

1. Interzicerea dreptului de organizare a jocurilor pe teren propriu si sanctiunea programarii jocului fara spectatori
se executd in ordinea n care se disputd jocurile oficiale. In calcul intré jocurile de campionat si Cupa Romaniei, cu
exceptia jocurilor care nu se mai programeaza datorita retragerii sau excluderii unor echipe din competitie in
perioada de pana la terminarea turului campionatului.

1.1. Cluburile sanctionate cu interzicerea dreptului de organizare a jocurilor pe teren propriu sunt obligate sa
comunice, in scris, AJF-ului, in termen de maxim 48 de ore de la pronuntarea hotaréarii de cdtre Comisia de
Discipling, localitatea si stadionul pe care vor organiza jocul/jocurile respective, o data cu acordul clubului
detinator al stadionului. Stadionul trebuie sa fie omologat pentru competitia din care fac parte jocurile respective.
1.2. in cazul in care clubul sanctionat nu se conformeazd obligatiilor previzute de alineatul precedent, Comisia de
Competitii a AJF-ului va programa jocul din oficiu pe un stadion care corespunde standardelor categoriei
competitionale respective si distantei regulamentare fata de localitatea in care fisi are sediul social clubul
organizator care a fost sanctionat, respectiv, de minim de 10 de km pentru Liga a 4-a si Liga a 5-a si 5 km pentru
jocuri din alte categorii competitionale.

1.2.1. in cazul cluburilor sanctionate conform prevederilor alin. 1.1, jocul urmeazd a se desfisura pe un stadion
ce indeplineste conditiile prevazute la alin. 1.2.

1.3. Daca programarea jocului se face din oficiu de AJF, clubul detindtor al stadionului este obligat sa-l puna la
dispozitie si s3 coopereze cu clubul organizator pentru desfiasurarea in conditii regulamentare a jocului, in caz
contrar urmand sa fie sanctionat cu avertisment si, in caz de recidiva, cu suspendarea dreptului de organizare a
jocurilor pe stadion propriu pentru 5 jocuri.

1.4. In toate cazurile, echipa vizitatoare nu trebuie sa fie obligats la o deplasare mai lunga decat cea initial3.



2. n cazul penalizarii cu puncte in campionatul in curs echipei sanctionate i se vor scddea numdarul de puncte din
cele deja castigate. Daca numarul de puncte castigate este mai mic decat sanctiunea aplicata, acestea vor fi
scazute o datd cu dobandirea lor, pana la momentul executarii in totalitate a sanctiunii pronuntate. Se procedeaza
in mod similar in cazul sciaderii de puncte din competitiile viitoare.

3. Echipa sanctionata cu neprogramarea la jocurile oficiale este considerata ca neprezentata si va pierde jocurile
respective prin forfait. Daca, urmare a executarii acestei sanctiuni, o echipa nu este programata la doua jocuri din
campionatul aceleiasi editii la seniori, respectiv la trei jocuri in cazul campionatului de juniori, echipa este exclusa
din competitie si retrogradata urmand sa participe Tn anul competitional urmator in campionatul categoriei
competitionale inferioare.

4. Penalitatea sportiva constd in obligarea persoanei fizice sau structurii sportive sanctionate de a plati in contul
AJF o suma de 15 lei - 3.000 de lei. Penalitatea sportiva se plateste in maxim 30 de zile, sub sanctiunea interzicerii
dreptului de a desfasura orice activitate fotbalistica, respectiv a neprogramarii la jocuri, pana la executarea
integrala a obligatiei de platd, in acest din urma caz,aplicAndu-se in mod corespunzator dispozitiile alineatului
precedent.

5. Cluburile raspund Tn mod solidar de penalitatile sportive aplicate jucatorilor, oficialilor sau altor persoane care
le reprezinta (finantatori, sponsori) sau persoanelor a caror apartenenta la un club este de notorietate, in cazul
neplatii integrale sau la termen a penalitatilor sportive de catre cei sanctionati.

6.Sanctionarea jucatorilor de cdtre cluburi pentru abateri disciplinare se face in conditiile prevazute de prezentul
regulament, de regulamentul intern al cluburilor si de contractul incheiat intre club si jucator, sanctiunile
aplicabile fiind urmatoarele:

a) avertisment scris;

b) interdictia de a participa la jocurile oficiale, amicale si la antrenamentele echipei pentru o perioada de 1-3 luni;
in perioada respectiva jucatorul se va pregati individual sau cu o alta echipa a aceluiasi club sub indrumarea unui
antrenor numit de club si se va conforma programului stabilit de acesta;

c) penalitate sportiva; cuantumul total al penalitatilor sportive aplicate de club unui jucdtor nu poate depasi 25%
din valoarea drepturilor contractuale cuvenite acestuia intr-un an competitional.

6.1. Pentru a fi valabile, sanctiunile prevazute de alin. 6, lit. b) si c), aplicate jucatorilor de catre cluburi, trebuie
ratificate de Comisia de disciplina a AJF.

6.2. Consiliul Director/Consiliul de Administratie al clubului poate aplica una din sanctiunile respective in cazul in
care sunt indeplinite urmatoarele conditii:

a) jucdtorul a savarsit o abatere de la statutul si regulamentele AJF sau de la regulamentul intern al clubului;

b) organul de conducere al clubului a fost informat n scris cu privire la abatere de catre antrenor sau un alt oficial
al clubului, iTn maxim 45 de zile de la data savarsirii abaterii;

c) jucatorul trebuie citat in fata organului de conducere pentru a fi ascultat in legdtura cu abaterea imputata si
pentru a-si prezenta apararile; daca ascultarea nu a fost posibila din vina jucatorului, iar citatia a fost comunicata
acestuia, obligatia de citare se considera indeplinita;

d) hotararea de sanctionare se ia cu majoritatea absoluta a voturilor membrilor Consiliului Director/Consiliului de
Administratie, se motiveaza in fapt si in drept si se comunica jucatorului in maxim 7 zile de la adoptarea acesteia;
e) hotardrea de sanctionare si documentele justificative se Tnainteaza Comisiei de Disciplind a AJF pentru
ratificare, in termen de 5 zile de la data comunicarii hotararii catre jucator;

f) hotdrarea privind ratificarea/respingerea ratificarii este supusa apelului si/ sau, dupa caz, revizuirii;

g) hotararea produce efecte numai de la data ratificarii;

h) jucatorul sau clubul interesat pot solicita Comisiei de Disciplind incetarea aplicarii sanctiunii, Tnaintea executarii
n totalitate a acesteia, daca motivele care au determinat sanctionarea nu mai subzista;

i) sanctionarea jucatorilor de catre cluburi nu atrage starea de recidiva.

6.3. Procedurile de citare si comunicare intre parti sunt cele prevazute de prezentul regulament.

SECTIUNEA A llI-A

APLICAREA SANCTIUNILOR



Articolul 43 — Reguli generale

1. Instanta disciplinara care pronunta sanctiunea stabileste felul si durata acesteia.

2. Daca nu se prevede altfel, durata sanctiunii este in toate cazurile limitata.

3. Pentru individualizarea sanctiunii se t{ine seama de circumstantele in care a fost savarsitd abaterea si de
imprejurdrile care atenueaza sau agraveaza raspunderea disciplinara.

4. Urmatoarele imprejurdri constituie circumstante atenuante:

a) sdvarsirea abaterii precedata de provocare din partea victimei;

b) conduita buna a persoanei in cauza fhainte de savarsirea abaterii;

c) staruinta depusa de persoana in cauza pentru a inldtura rezultatul abaterii sau a repara paguba pricinuita;

d) consecintele de gravitate redusa ale abaterii;

e) cooperarea cu instanta disciplinara in aflarea adevarului.

5. Urmatoarele imprejurdri constituie circumstante agravante:

a) premeditarea;

b) savarsirea abaterii de catre trei sau mai multe persoane impreuna;

c) savarsirea abaterii prin acte de violent3;

d) sdvarsirea abaterii in stare de ebrietate sau sub influenta substantelor dopante;

e) consecintele grave ale abaterii;

f) starea de recidiva.

6. Consecintele circumstantelor care atenueaza sau agraveaza raspunderea disciplinara sunt urmatoarele:

a) in cazul in care exista circumstante atenuante in sdvarsirea abaterii, sanctiunea aplicatd poate fi la nivelul minim
prevazut pentru abaterea respectiva;

b) in situatia Tn care exista circumstante agravante, sanctiunea aplicata se poate majora pana la maximul special al
abaterii respective, la care se poate adauga un spor de pana la 1/2 din maximul sanctiunii prevazut pentru
abaterea respectiva, fard a se depasi maximul general prevazut in regulamentul disciplinar pentru sanctiunea
respectiva;

c) in caz de concurs intre cauzele de agravare si cauzele de atenuare, sanctiunea se stabileste tindndu-se seama de
circumstantele agravante, de circumstantele atenuante si de starea de recidiva, fara ca sanctiunea aplicata sa fie
mai mica decat minimul special prevazut pentru abaterea respectiva;

d) orice imprejurare retinuta drept circumstanta atenuanta sau agravanta trebuie aratata in hotarare.

7. Daca in partea speciald sunt prevazute pentru anumite abateri, sanctiuni in caz de recidiva, dispozitiile privind
circumstantele atenuante si/sau agravante nu mai sunt aplicabile.

Articolul 44 — Abateri repetate (Recidiva)

1. Constituie recidiva savarsirea unei noi abateri disciplinare in acelasi sezon competitional.

2. Nu constituie recidiva sanctiunile aplicate jucatorilor pentru cumul de cartonase galbene, pentru eliminarea
dupa doua cartonase galbene Tn acelasi joc si nici sanctionarea jucatorilor de catre cluburi.

3. in caz de recidivd, cu exceptia abaterilor pentru care existd prevederi speciale, sanctiunile disciplinare se pot
majora pana la maximul special prevazut de regulamentul disciplinar la care se poate adauga un spor de cel mult
1/2 din maximul sanctiunii prevazute pentru abaterea respectiva, fard a se depasi maximul general prevazut in
regulamentul disciplinar pentru sanctiunea respectiva.

Articolul 45 — Abateri concurente

1. Daca se savarsesc mai multe abateri disciplinare, comisia competenta va aplica sanctiunea prevazuta pentru
abaterea cea mai grava la care poate aplica un spor de 1/2 din maximul sanctiunii prevazut pentru abaterea
respectiva, fard a depdsi maximul general prevazut in regulamentul disciplinar pentru sanctiunea respectiva.

2. n astfel de cazuri, organul responsabil cu luarea deciziei poate aplica o penalitate sportivd care depaseste
maximul general de 3000 de lei prevazut de regulament.



3. Tn cazul in care, din cauza naturii diferite a sanctiunilor disciplinare aplicabile, nu se poate stabili care este
abaterea mai gravd, se vor executa sanctiunile prevazute pentru fiecare dintre abateri, aplicindu-se metoda
cumulului aritmetic.

Articolul 46 — Prescriptia raspunderii disciplinare

1. Abaterile savarsite Tn timpul unui joc nu vor mai putea fi sanctionate dupa trecerea a mai mult de 6 (sase) luni
de la sdvarsirea acestora. Ca regula general3, celelalte abateri nu pot fi sanctionate dupa trecerea unei perioade
de 5 (cinci) ani de la savarsirea acestora.

2. Sanctionarea coruptiei este imprescriptibila.

Articolul 47 — Inceperea cursului prescriptiei

Termenul de prescriptie curge dupa cum urmeaza:

a) din ziua Tn care faptuitorul a comis abaterea;

b) dacd abaterea este continua, din ziua in care a fost comis cel mai recent fapt de executare;

c) daca abaterea a fost savarsitd pentru o anumita perioada de timp, din ziua in care a ncetat savarsirea acesteia.

Articolul 48 — intreruperea cursului prescriptiei

1. Cursul prescriptiei este intrerupt daca organul disciplinar incepe procedura fnhaintea implinirii termenului de
prescriptie.

2. Oricate intreruperi ale prescriptiei ar interveni, prescriptia raspunderii disciplinare intervine dupa 6 (sase) ani, in
cazul abaterilor prevazute de art. 46.1

Articolul 49 — Prescriptia punerii in executare a sanctiunilor

1. Termenul de prescriptie pentru executarea sanctiunilor este de cinci ani.
2. Termenul curge din ziua in care hotararea a devenit executorie.

TITLUL Il - PARTEA SPECIALA
SECTIUNEAI

ABATERI $1 SANCTIUNI APLICABILE PERSOANELOR FIZICE

Articolul 50 — Incitarea la ura, violenta si comportarea jignitoare

1. Fapta unei persoane de a incita/indemna in mod public, la un comportament cu caracter jignitor/dispretuitor se
sanctioneaza cu suspendare de la 1 la 6 etape, daca fapta a fost savarsita de un jucdtor sau antrenorsidelalla3
luni, daca fapta a fost savarsita de un oficial sau oficial asimilat.

2. Fapta unei persoane de a incita/indemna, in mod public, la un comportament violent sau la ura, se
sanctioneaza cu suspendare de la 8 la 16 etape daca fapta a fost savarsita de un jucator sau antrenor si
suspendare de la 3 la 6 luni daca fapta a fost savarsita de un oficial sau oficial asimilat.



3. Tn cazuri grave, in special cand abaterea a fost sdvarsita folosind mass-media (presa scris3, televiziunea, radio,
internet, etc.), daca are loc in ziua jocului, in apropierea stadionului ori in stadion, penalitatea sportiva se va dubla.
4. Sanctiunile disciplinare cuprinse in prezentul articol se completeaza cu penalitatile sportive prevazute in anexa
la prezentul regulament.

Articolul 50/1

Jucatorii, antrenorii sau oficialii care dispun retragerea temporara a echipei de pe terenul de joc vor fi sanctionati
cu suspendare de la 1 la 3 etape si penalitate sportiva de la 100 la 500 lei.

Articolul 51 — Provocarea publicului

Orice persoana care provoaca publicul prin gesturi, cuvinte sau alte mijloace finainte, in timpul sau dupa
terminarea unui joc, va fi suspendata de la 1 la 6 etape daca este jucator sau antrenor si de la o luna la 3 luni daca
este oficial.

Articolul 52 — Comportarea jignitoare, calomnioasa si declaratii care afecteaza imaginea fotbalului

1. Fapta unei persoane care prin orice mijloace, cum ar fi gesturi sau cuvinte jignitoare, aduce atingere onoarei,
reputatiei, demnitatii sau imaginii publice a unei persoane, se sanctioneaza astfel:

a) daca autorul este un jucator sau antrenor, cu masura suspendarii de la 2 la 6 etape;

b) dacd autorul este un oficial, cu masura suspendarii de la 2 la 6 luni.

2. Daca fapta aratata la alin. 1 a fost savarsita prin intermediul mass-media, sanctiunile vor fi urmatoarele:

a) dacad autorul este jucdtor sau antrenor, cu suspendare de la 4 la 8 etape si, respectiv, de la 8 la 12 etape, in caz
de recidiva;

b) dacad autorul este oficial al unui club sau asimilat acestuia (finantator, sponsor, altii asemenea), el va fi
sanctionat cu interzicerea oricarei activitati legate de fotbal de la 3 la 6 luni la prima abatere; la fiecare abatere
urmatoare, sanctiunea aplicata oficialului va fi stabilita prin dublarea sanctiunii aplicata anterior.

3. Tn cazul sanctiondrii jucitorilor, cuantumul penalitatilor sportive aplicabile pentru sivarsirea abaterilor de mai
sus, este prevazut in anexa la prezentul regulament.

4. in cazul sanctiondrii oficialilor conform prevederilor alin. 2, lit. b, al prezentului articol, penalitatea aplicati este
cea prevazuta in anexa la prima abatere; la fiecare abatere urmatoare, sanctiunea aplicata oficialului se va stabili
prin dublarea sanctiunii aplicata anterior.

5. Declaratiile facute de persoanele aratate la art. 4.1, lit. a) - g), care sunt denatura sa prejudicieze in orice mod
imaginea fotbalului cum ar fi, dar fara a se limita la: corectitudinea desfasurarii jocurilor de fotbal, cele privind
prestatia arbitrilor, incalcarea unor prevederi regulamentare, activitatea unor persoane care intra sub incidenta
prezentului regulament, plata unor sume de bani pentru stimularea partenerilor de competitie sau altele
asemenea si care nu sunt dovedite, se sanctioneaza la prima abatere cu masura suspendarii de la 4 la 8 etape
pentru jucatori sau antrenori si de la 3 la 6 luni pentru oficiali si penalitate sportiva de 500 de lei.

n caz de recidiva, penalitatea se va dubla.

6. Penalitatile sportive aplicate Tn conditiile alin. 2, lit. b) si alin. 4 din prezentul articol, pot depasi maximul general
prevazut la art. 20, alin. 2 din prezentul regulament.

7. Cluburile ai caror jucatori, antrenori sau oficiali afecteaza, in orice fel, imaginea unei competitii prin savarsirea
unor fapte de natura sa duca la discreditarea acesteia, se sanctioneaza cu excluderea din competitiile in curs/sau
viitoare de la una la doua editii competitionale.

8. Comportarea jignitoare fata de public se sanctioneaza potrivit prezentului articol.

Articolul 52/1- Denuntul calomnios




Orice persoana care formuleazd plangere penald Tmpotriva unei alte persoane ce se dovedeste
neintemeiata/nedovedita ori pentru care persoana impotriva careia a fost formulata plangerea a fost achitata, va
fi obligata la plata unei penalitati de pana la 1.000 lei.

Denuntul calomnios facut in temeiul prezentrului regulament se pedepsete potrivit art. 107, pct.4, teza a doua.

Articolul 53 — Abateri ale ocupantilor bancilor de rezerve/Accesul in vestiarul arbitrilor

1.a). Jucatorii sau oficialii aflati pe banca de rezerve care protesteaza in mod repetat, prin cuvinte sau gesturi,
deciziile arbitrilor vor fi sanctionati cu suspendare pentru 2 etape, in cazul jucatorilor si antrenorilor si pentru o
luna n cazul oficialilor.

1.b). Jucatorii sau oficialii aflati pe banca de rezerve care au un comportament jignitor sau amenintator la adresa
arbitrilor, vor fi sanctionati cu masura suspendarii de la 2 la 6 etape, in cazul jucatorilor si antrenorilor side la 2 la
6 luni, n cazul oficialilor.

2. Parasirea neregulamentara a suprafetei tehnice de catre persoanele aflate pe banca de rezerve, se sanctioneaza
cu suspendarea pentru 2 etape n cazul jucatorilor sau antrenorilor si pentru o luna in cazul oficialilor.

3. Fumatul in suprafata tehnica sau pe locurile suplimentare se sanctioneaza cu avertisment, iar in caz de recidiva
cu suspendare pentru un joc.

4. Patrunderea neautorizata a jucatorilor, antrenorilor sau oficialilor Tn vestiarul arbitrilor se sanctioneaza cu
suspendare de la 4 la 8 etape.

Articolul 54- Rasismul. Xenofobia. Discriminarea. Denigrarea

1. Orice persoana care, in mod public, discrimineaza sau denigreaza pe altcineva intr-o maniera jignitoare pe
motive de rasa, culoare, limba, religie, sex, origine etnica sau care comite o altd fapta avand acest caracter, va fi
suspendata pentru 6 etape la toate nivelurile, in cazul jucatorilor, echipei tehnice si antrenorilor si 4 luni pentru
oficiali. In plus, clubul caruia apartine faptuitorul va fi sanctionat cu programarea jocurilor fara spectatori de la 1
la 4 etape si o penalitate sportiva de la 200 la 1000 lei. Daca acesta este un oficial asimilat, penalitatea va fi de la
300 la 1000 lei. Aceeasi sanctiune se aplica si in cazul in care o persoana are un comportament xenofob, ofensator
sau care hartuieste o alta persoana pe astfel de motive.

2. Daca spectatorii afiseaza inscriptii continand sloganuri discriminatorii/ denigratoare/ rasiste/ xenofobe sau se
fac vinovati de alte comportari de acest fel la un joc, organul jurisdictional va aplica o sanctiune de la 200 la 1000
lei clubului pe care l-au sustinut spectatorii respectivi, clubul fiind obligat sa joace urmatorul joc oficial fara
spectatori. Daca spectatorii nu pot fi identificati ca suporteri ai unuia dintre cluburi, va fi sanctionat clubul gazda,
in mod corespunzator.

3. Orice spectator care se face vinovat de abaterile aratate la alin.1 si 2 de mai sus va fi sanctionat cu interzicerea
accesului in stadion de la 4 la 10 etape.

4. In functie de circumstante, organul disciplinar poate aplica si alte sanctiuni clubului responsabil, cum ar fi:
avertisment, mustrare scrisa, interzicerea organizarii jocurilor pe propriul stadion de la 1 la 3 etape.

5. Orice forma de propaganda a ideologiilor extremiste este interzisa inainte, in timpul si dupa jocuri, in caz
contrar fiin d aplicabile sanctiunile prevazute la alin. 1-2 de mai sus.

6. Sanctiunile aplicate pe baza acestui articol pot fi reduse sau chiar anulate daca jucatorul sau clubul respectiv
dovedesc ca nu a existat sau a existat o culpa minima a sa in savarsirea abaterii sau daca alte motive serioase
justifica, cum ar fi, in special, abaterile care au fost provocate intentionat pentru a cauza sanctionarea jucatorului
sau clubului conform acestui articol. Procedura evaluarii circumstantelor atenuante va fi cea prevazuta de acest
regulament.

Articolul 55 — Amenintarea




Persoanele prevazute la art. 4, alin. 1, lit. a) - g) din prezentul regulament care ameninta sau intimideaza o
persoana (arbitru, jucdtor, antrenor, oficial, etc.) vor fi suspendate de la 4 |la 8 etape, daca fapta este savarsita de
un jucator sau un antrenor sau de la 1 la 4 luni, daca fapta este savarsita de un oficial sau o alta persoana.

Articolul 56 — Constrangerea

Oricine foloseste violente sau amenintari pentru a Tmpiedica un oficial de meci sa actioneze in mod liber,
independent si/sau impartial, va fi sanctionat cu suspendare de la 8 la 12 etape, in cazul jucatorilor si antrenorilor
side la 1 la 4 luni, Tn cazul oficialilor.

Articolul 57 — Loviri sau alte violente. Altercatia.

1. Fapta unei persoane, alta decat jucatorul, de a lovi sau a comite alte violente care produc vatamarea unei alte
persoane se sanctioneaza cu suspendare de la 1 la 12 luni.

2. Altercatia consta in comiterea de brutalitati, loviri si alte violente in care sunt implicate trei sau mai multe
persoane.

3. Participarea la o altercatie se sanctioneaza cu suspendare de la 4 la 8 etape, in cazul jucatorilor si cu interzicerea
oricarei activitati legate de fotbal de la 6 la 12 luni, Tn cazul oficialilor si oficialilor asimilati.

4. Orice persoana care a incercat sa previna incidentele, sa-i apere pe altii sau sad-l desparta pe cei implicati Tn
altercatie nu va fi sanctionata. In aceste cazuri clubul nu va fi sanctionat.

Articolul 58 — Autori neidentificati

Daca in cazul savarsirii de violente nu este posibila identificarea autorilor, organul disciplinar va aplica clubului
caruia apartin agresorii, sanctiunea programarii jocului fara spectatori de la 2 la 6 etape.

Articolul 59 — Emiterea si folosirea documentelor.(Falsul si uzul de fals)

1. Persoana care, in legatura cu activitatea de fotbal, produce un document fals/incorect sau falsifica un
document autentic/original, emite un document dublu ori foloseste documente incorecte/ neadevarate, false sau
falsificate pentru a obtine un avantaj de orice natura pentru sine sau pentru altul, pentru a nsela pe altul ori
pentru a-si crea o situatie mai favorabila in cadrul raporturilor cu persoane fizice sau juridice va fi suspendata
pentru 1- 2 ani.

2. Daca autorul este un oficial, organul jurisdictional 1l va sanctiona cu interzicerea desfasurarii oricaror activitati
legate de fotbal pentru 1- 2 ani.

3. Refuzul jucatorului sau oficialului unui club de a comunica arbitrului sau observatorului, la cererea acestora,
informatii privind numele sau sau alte date privind identitatea sa, se sanctioneaza cu suspendare de la 3 la 6
etape. in mod similar, se sanctioneaza fapta de a furniza informatii si date eronate.

Articolul 60 — Coruptia/ Integritatea competitiilor

1. Persoana care ofera, promite sau acorda un avantaj nejustificat unui organ al AJF, unui arbitru, jucator, oficial
sau altei persoane care se afla sub incidenta prezentului regulament, in nume propriu sau al unui tert, in scopul de
a-l determina sa incalce statutele si regulamentele AJF, va fi sanctionata in mod cumulativ:

a) cu o penalitate sportiva de la 500 la 1.000 de lei;

b) cu interzicerea oricarei activitati legate de fotbal si cu interzicerea accesului pe orice stadion pentru 1 - 2 ani;

c) retrogradarea echipe in categoria imediat inferioara, daca se dovedeste inclusiv implicarea clubului.

2. Solicitarea, acceptarea promisiunii sau primirea unui avantaj nejustificat se sanctioneaza in conformitate cu
prevederile alin. 1 lit. a) - ¢) din prezentul articol.

3. In cazuri grave sau in caz de recidivd, sanctiunile previzute la alin. 1 lit. b) de mai sus pot fi inlocuite cu
interzicerea oricaror activitati legate de fotbal de la 2 la 3 ani.



4. Prin avantaje nejustificate se inteleg: bani, titluri de orice fel echivaland bani, bunuri, comisioane, imprumuturi,
donatii, prestari de servicii cu titlu gratuit, promovare in serviciu, oportunitati de afaceri, alte avantaje cu caracter
patrimonial, etc.

5. Tn cazul sdvarsirii abaterilor disciplinare previzute si sanctionate de alin. 1 si 2 ale prezentului articol, AJF au
obligatia de a sesiza organele de urmarire penala.

6. Fapta persoanei care, direct sau indirect, detine actiuni sau o functie de conducere la mai mult de un club
participant Tn competitiile organizate de AJF, se sanctioneaza cu interzicerea oricarei activitati legate de fotbal
pana la incetarea motivelor de sanctionare si penalitate sportiva de la 500 la 1000 de lei.

7. Fapta unei persoane definita de art. 4.1 lit. a) - g) din prezentul regulament, de a promite, oferi sau acorda
sume de bani unui jucator, antrenor, oficial al unui club sau unei alte persoane, in scopul de a stimula echipa
clubului respectiv sa-si apere corect sansele intr-un joc de fotbal, se sanctioneaza cu suspendare de 1- 2 ani si
penalitate sportivd de 1.000 — 2.000 de lei. In caz de recidivd, sanctiunea aplicatd anterior va fi intotdeauna
dublata.

8. Fapta unui jucator, antrenor sau oficial al unui club de a solicita sau accepta promisiunea sau de a primi un
avantaj nejustificat de la o alta persoana in scopul de a stimula echipa clubului caruia apartine sa-si apere corect
sansele intr-un joc de fotbal, se sanctioneaza dupa cum urmeaza:

a) cu suspendare de 1 - 2 ani si penalitate sportiva de 1000 de lei, in cazul oficialilor;

b) cu suspendare de 3 - 6 luni si penalitate sportiva de 1000 de lei in cazul jucatorilor care evolueaza in Liga a 4-a;
c)cu suspendare de 3 - 6 luni si penalitate sportiva de 700 de lei in cazul jucatorilor care evolueaza in Liga a 5-3;
d)cu suspendare de 3 - 6 luni si penalitate sportiva de 500 de lei in cazul jucatorilor care evolueaza in Liga a 6-3;

e) cu suspendare de 3 - 6 luni si penalitate sportiva de 1 000 de lei in cazul antrenorilor(delegati) cluburilor care
evolueaza in Liga a 4-3;

f) cu suspendare de 3 - 6 luni si penalitate sportiva de 700 de lei in cazul antrenorilor(delegati) cluburilor care
evolueaza in Liga a 5-3;

g)cu suspendare de 3 - 6 luni si penalitate sportiva de 500 de lei in cazul antrenorilor(delegati) cluburilor care
evolueaza in Liga a 6-3;

n caz de recidiva, sanctiunea aplicatd anterior va fi intotdeauna dublata.

9. Penalitatile aplicate Tn conditiile alin. 7 si 8 din prezentul articol pot depasi maximul general prevazut de
regulamentul disciplinar.

Articolul 60 bis-Integritatea meciurilor

1. Persoanele, care se afla sub incidenta reglementarilor AJF, trebuie sa se abtina de la orice tip de comportament
care atenteaza sau este susceptibil sa atenteze la integritatea meciurilor si a competitiilor organizate de AJF,
precum si sa colaboreze in totalitate si in permanenta cu AJF, ca parte integranta a luptei sale impotriva acestui tip
de actiuni.

2. Reprezinta incalcari ale acestei reguli, in mod special:

a) a actiona de o maniera menita a influenta derularea si/sau a rezultatului unui meci sau a unei competitii, printr-
un comportament contrar stipulatiilor statutae ale AJF, in vederea obtinerii unui avantaj pentru sine sau pentru
tert.

b) a nu informa imediat AJF daca a fost contactat in vedrea participarii la acte ce vizeaza influentrea derularii
si/sau a rezultatului unui meci sau a unei competitii.

c)a nu denunta imediat AJF comportamentele ce intra sub incidenta dispozitiilor prezentului articol, daca are
cunostinta despre acestea.

3. Nicio reclamatie cu privire la trucarea unui meci nu poate avea incidenta asupra rezultatului sportiv al unei
competitii sau al meciului in chestiune, daca ea a fost depusa dupa disputarea fazei respective a competitiei.pe
cale de consecinta meciul nu poate fi rejucat.

4. Abaterile prevazute in prezentul articol se sanctioneaza cu masura suspendarii de la o luna la 12 luni si cu o
penalitate sportiva de la 1000 lei la 1500 lei.

Articolul 61 — Manipularea rezultatelor unui joc




Oricine conspira sau face intelegeri pentru a influenta rezultatul unui joc intr-o maniera incompatibild cu etica
sportiva si principiile de conduita prevazute de acest regulament va fi sanctionat cu interzicerea oricarei activitati
legate de fotbal de la 1 la 2 ani si cu o penalitate sportiva de la 1.000 lei la 2.000 de lei.

SECTIUNEA A lI-A

ABATERI $I SANCTIUNI APLICABILE JUCATORILOR

Articolul 62 — Abateri sanctionate cu avertisment (cartonas galben) de arbitru

Un jucator este avertizat si i se arata cartonasul galben atunci cand comite una din urmatoarele abateri:
a) comportare nesportiva;

b) isi manifesta dezaprobarea fata de deciziile arbitrului prin vorbe si/sau gesturi nesportive.

c) incalcarea repetata a "Legilor Jocului”;

d) intarzierea reluarii jocului;

e) nerespectarea distantei regulamentare la executarea loviturilor libere si la loviturile de colt;

f) intrarea sau reintrarea n terenul de joc fara permisiunea arbitrului;

g) parasirea intentionata a terenului de joc fara incuviintarea arbitrului;
h) simularea.

Articolul 63 — Abateri sanctionate cu eliminare (cartonas rosu) de arbitru

1. Un jucator trebuie eliminat de arbitru pentru savarsirea uneia dintre urmatoarele abateri prevazute de "Legile
Jocului”:

a) abatere grava;

b) comportare violenta;

c) scuiparea unui adversar sau a oricarei alte persoane;

d) impiedicarea marcarii unui gol de catre echipa adversa sau oprirea unei ocazii clare de a marca prin jucarea
intentionatd a mingii cu mana (aceasta nu se aplica n cazul portarului in propria suprafata de pedeapsa);

e) oprirea unei ocazii clare de a marca, a unui adversar aflat in atac care se deplaseaza spre poarta adversa prin
comiterea unei greseli sanctionabila cu lovitura libera sau lovitura de pedeapsa (penalty);

f) folosirea unui limbaj sau a unor gesturi jignitoare, injurioase sau grosolane;

g) primeste al doilea avertisment in cursul aceluiasi joc.

2. Sanctiunile aplicabile jucatorilor pentru savarsirea abaterilor de mai sus sunt urmatoarele:

2.1. Suspendare pentru o etapa: pentru abaterile prevazute de art. 63.1. lit. d), e) si g).

2.2. Suspendare de la 2 la 3 etape pentru abaterea prevazuta de art. 63.1, lit. f).

2.3. Suspendare de la 4 la 10 etape pentru abaterea prevazuta de art. 63.1. lit. c).

2.4. Pentru abaterile prevazute de art. 63.1. lit. a) si b), sanctiunile aplicabile sunt:

a) lovirea cu palma, cotul, bratul, pumnul, capul, piciorul ori cdlcarea adversarului sau a oricarei alte persoane:
suspendare de la 2 la 6 etape daca nu au produs vatamare fizica, de la 6 la 10 etape daca s-a cauzat vatamarea
fizica a victimei sau de la de 16 la 24 etape daca s-a cauzat vatamarea fizica grava a victimei; in caz de viatamare
corporala grava, dovada acesteia se face prin acte medicale eliberate de unitatea medicala care a diagnosticat
vatamarea corporala;

b) bruscarea, efectuata prin tragere, impingere, tinere, body-check ori altele asemenea: suspendare de la 2 la 3
etape.

2.5. La individualizarea sanctiunii se va tine cont daca abaterile prevazute de art. 63.2.4 au fost savarsite in
disputa pentru minge sau in afara acesteia, in timpul desfasurarii jocului sau cand acesta era oprit.



2.6. Faptele corespunzatoare art. 63, alin 2.2, 2.3. si 2.4. savarsite inaintea sau dupa desfasurarea jocului se
sanctioneaza similar.

Articolul 64 — Deciziile disciplinare luate de arbitru

1. Deciziile disciplinare luate de arbitru pe terenul de joc sunt definitive si irevocabile si nu pot fi revizuite de
organele jurisdictionale ale AJF.

2. Consecintele juridice ale unei decizii disciplinare luata de arbitru pot fi revizuite de organismele de luare a
deciziei, in cazul in care persoanele sanctionate au fost identificate gresit sau au fost sanctionate eronat.

Articolul 65 — Abateri impotriva oficialilor

Persoana care savarseste abateri impotriva oficialilor, se sanctioneaza astfel:

a) suspendare de la 2 la 8 etape pentru comportare jignitoare ori amenintare la adresa acestora;

b) suspendare pentru de la 6 la 12 etape pentru bruscare sau constrangere;

c) suspendare pentru 6 - 12 etape pentru scuiparea arbitrului, arbitrului asistent sau a celui de-al patrulea oficial;
d) suspendare de la 16 la 24 de etape pentru lovire; Lovirea in mod intentionat cu pumnul, palma, capul, piciorul,
cotul sau bratul a unui component al brigazii de arbitri si/sau observatorul jocului, duce la oprirea imediata a
partidei si pierderea jocului cu scorul de 0-3 de catre echipa in cauza.

e) daca lovirea a produs vatamarea fizica a oficialului de joc suspendarea aplicata va fidela1la 2 ani;

f) in toate cazurile, daca lovirea a produs vatamarea fizica grava a oficialului de joc(ingrijiri medicale peste 20 de
zile), sanctiunea aplicatd va fi excluderea din activitatea competitionalda sau fotbalisticd, in general; in caz de
vatamare corporala grava, dovada acesteia se face prin certificat medico-legal;

Articolul 66 — Participarea neregulamentara la joc

1. Un jucator care participa la un joc oficial Tn echipa altui club decat cel la care este legitimat, se sanctioneaza cu
suspendare de la 6 la 8 etape.

2. Daca participarea a avut loc intr-un joc amical, jucatorul va fi suspendat de la 1 la 4 etape.

3. Pentru fapta prevazuta la pct. 1 si 2 se sanctioneaza si antrenorul si/sau oficialii care au cunostinta de savarsirea
acesteia cu masura suspendarii pentru 2-6 etape pentru antrenori si 2-6 luni pentru oficiali.

4. Antrenorul/ delegatul care introduce jucatorul care nu este legitimat la aceasta echipa este obligat sa indice, la
cererea arbitrului sau a Comisiei de Disciplina, numele real al jucatorului care a participat la jocul oficial si echipa
la care este legitimat. In cazul in care antrenorul/delegatul echipei nu se conformeaza acestor obligatii acestuia |
se va aplica o penalitate sportiva in suma de 500 lei.

Articolul 67 — Refuzul de a parasi terenul de joc

Refuzul unui jucator, antrenor sau alt oficial de a parasi de indata terenul de joc sau banca de rezerve dupa ce a
fost eliminat de arbitru, fapt ce a determinat intarzierea sau oprirea jocului, se sanctioneaza cu suspendarea de la
2 la 6 etape, in cazul jucatorilor sau antrenorilor si cu suspendare de la o luna la 2 luni, in cazul oficialilor.

Articolul 68 — Intrarea neautorizata si/sau aruncarea de obiecte in teren

1. Fapta jucatorului de rezerva, antrenorului sau altui oficial de a intra in terenul de joc fara incuviintarea
arbitrului, Tn timpul jocului, in scopul de a intrerupe, intarzia sau a perturba jocul ori pentru a obtine un avantaj
pentru echipa proprie, se sanctioneaza cu suspendare de la 2 la 6 etape, n cazul jucatorilor sau antrenorilor si cu
suspendare de 1 - 2 luni, in cazul oficialilor.



2. Tn cazul in care fapta aratatd la alin. 1 de mai sus, a avut drept consecintd impiedicarea inscrierii unui gol in
poarta echipei proprii, persoana in cauza va fi sanctionata cu suspendare de la 3 la 8 etape, in cazul jucatorilor sau
antrenorilor si cu suspendare de la 2 la 4 luni, in cazul oficialilor.

3. Fapta persoanelor aflate pe banca de rezerve de a arunca in teren, in timpul desfasurarii jocului, o minge sau un
alt obiect, in scopul de a intrerupe, intarzia sau perturba jocul ori de a crea un avantaj pentru echipa proprie, se
sanctioneaza cu suspendare de 2 etape, in cazul jucatorilor sau antrenorilor si suspendare de 1 - 2 luni, in cazul
oficialilor.

4. n cazul in care fapta ardtatd la alin. 3 de mai sus a avut drept consecinti impiedicarea inscrierii unui gol in
poarta echipei proprii, persoana in cauza va fi sanctionata cu suspendare de la 4 la 8 etape, in cazul jucatorilor sau
antrenorilor si suspendare de 2 - 4 luni, in cazul oficialilor.

5. Fapta repetata a copiilor de mingi de a nu retrimite fara intarziere in joc mingile ori de a intrerupe, Intarzia sau
perturba jocul in orice fel, duce la sanctionarea clubului organizator cu penalitate sportiva de pana la 500 de lei,
iar in caz de recidiva si cu masura programarii jocurilor fara spectatori pentru un joc.

DE LA ART. 69 LA ART. 77 SE VA PROCEDA CONFORM REGULAMENTULUI DISCIPLINAR AL FRF
SECTIUNEA A llI-A

ABATERI $1 SANCTIUNI APLICABILE CLUBURILOR

Articolul 78 — Comportarea neregulamentara a echipei

Urmatoarele fapte constituie comportare neregulamentara a echipei si se sanctioneaza cu penalitate sportiva, n
functie de categoria competitionala:

a) cand mai multi jucatori ameninta impreuna sau intimideaza un arbitru.

b) cand trei jucatori sunt eliminati in cursul aceluiasi joc.

Articolul 79 — Neprezentarea, retragerea de pe teren sau refuzul de a relua jocul, neprogramarea, teren
neregulamentar

1. Neprezentarea la un joc oficial, intarzierea la joc peste termenul regulamentar sau neprezentarea carnetelor de
legitimare se sanctioneaza cu pierderea jocului prin forfait.

2. Neprezentarea la doua jocuri consecutive si trei alternative din cadrul aceleiasi editii a campionatului de seniori
liga a 4-a si liga a 5-a se sanctioneaza cu excluderea din competitie si retrogradarea in categoria inferioara n anul
competitional urmator .Echipele din liga a 6-a vor fi excluse la a 4 (patra) neprezentare, urmand ca la inscriere sa
plateasca taxe duble.

2.1. intarzierea la joc peste termenul regulamentar sau neprezentarea carnetelor de legitimare, cu exceptia
cazurilor de forta majora dovedite cu acte oficiale, se sanctioneaza cu avertisment sau mustrare scrisa la prima
abatere, penalitate sportivda de 200 lei la a doua abatere si penalitate sportiva 500 lei incepand cu a treia si
urmatoarele abateri.

3. Dacd o echipa de seniori a fost exclusa pentru doud neprezentdri consecutive, respectiv trei alternative, in
campionatul precedent, la prima neprezentare in campionatul Tn curs va fi exclusa din competitie si retrogradata
in categoria inferioara Tn anul competitional urmator.

4. 1n caz de neprezentare la jocurile de baraj, echipele respective vor fi excluse din competitie.

5.3). Neprezentarea la trei jocuri in cadrul aceleiasi editii a campionatului de juniori, intarzierea de trei ori la joc
sau neprezentarea de trei ori a carnetelor de legitimare, se sanctioneaza cu aplicarea unei penalitati sportive
clubului in cauza, in cuantum de 500,00 lei si scaderea a trei puncte din clasament echipei de seniori. Echipa de
juniori va pierde jocul prin forfait, fara a i se mai aplica clubului o alta penalitate sportiva.



5.b). Neprezentarea la patru jocuri in cadrul aceleiasi editii a campionatului de juniori, intarzierea de patru ori la
joc sau neprezentarea de patru ori a carnetelor de legitimare, se sanctioneaza cu aplicarea unei penalitati sportive
clubului n cauza, in cuantum de 1.000,00 lei si scaderea a trei puncte din clasament echipei de seniori. Echipa de
juniori se sanctioneaza cu excluderea din competitie, fara a i se mai aplica clubului o alta penalitate sportiva.

6. Echipa care refuza sa joace un joc, sa continue jocul care a inceput sau sa se prezinte pentru continuarea unui
joc intrerupt, va fi sanctionatd cu pierderea jocului prin forfait si sciderea a trei puncte din clasament. in cazuri
grave, echipa poate fi exclusa din competitia n curs.

7. Echipele care nu s-au prezentat la jocurile oficiale sunt obligate sa ramburseze echipelor organizatoare toate
cheltuielile efectuate de acestea pentru organizarea jocurilor respective. Cluburile organizatoare care nu se
prezinta la joc sunt obligate la plata cheltuielilor de deplasare. Comisia de Disciplina a AJF va stabili suma datorata
pe baza documentelor prezentate de clubul organizator privind cheltuielile efectuate, iar plata se va face in
termen de 10 zile de la data pronuntarii hotararii, in caz contrar clubul debitor nu va mai fi programat la
urmatoarele jocuri. Aceasta obligatie nu se aplica in situatia in care neprezentarea s-a datorat unui caz fortuit, iar
jocul respectiv a fost reprogramat, situatie in care cheltuielile ocazionate de organizarea jocului care nu a mai avut
loc se impart egal intre cele doua cluburi, pe baza hotararii comisiei.

8. Retragerea unei echipe de seniori din campionat, dupa inceperea acestuia, se constata de catre Comisia de
disciplind ca urmare a Instiintarii transmisa de clubul in cauza, semnata de unul dintre imputernicitii sai.

9. Neprogramarea unei echipe la un joc oficial poate interveni ca urmare a neexecutarii unor obligatii, echipa in
cauza fiind sanctionatd cu pierderea jocului prin forfait. Daca intr-un an competitional aceeasi echipa nu este
programata la doud, respectiv patru(liga a 6 -a si juniori) jocuri oficiale, ea va fi exclusa din competitie.Daca pana
la pronuntarea hotararii de excludere clubul in cauza si-a executat obligatiile, acesta va fi mentinut Tn competitie
cu mentinerea efectelor produse datorita neprogramarii.

10. in cazul in care arbitrul constatd ca terenul de joc este neregulamentar si dupa trecerea termenului de 30 de
minute stabilit de ROAF pentru remedierea deficientelor, jocul nu va mai avea loc, iar clubul organizator va fi
sanctionat cu pierderea jocului prin forfait.

11. Refuzul unui club de a pune la dispozitie stadionul pe care il detine pentru organizarea jocurilor programate de
AJF, se sanctioneaza cu penalitate sportiva de 500 de lei. Sesizarea se face de Secretarul general al AJF, dupa caz,
hotararea Comisiei de Disciplina a AJF, nefiind supusa nici unei cai de atac.

12. Neindeplinirea conditiilor de participare in competitii, astfel cum sunt prevazute de ROAF, se sanctioneaza cu
penalitate sportiva de la 500 la 1.000 de lei si, in caz de neconformare in termen de 30 zile cu neprogramarea la
jocurile oficiale .

13. Retragerea unei echipe din competitie din motive imputabile acesteia sau excluderea unei echipe
dupa inceperea campionatului va fi sanctionata cu retrogradarea in ultima categorie competitionala
organizata de AJF lalomita.

Articolul 80 — Responsabilitatea cluburilor in organizarea jocurilor

Cluburile care organizeaza jocurile de fotbal au urmatoarele obligatii:

a) sa evalueze gradul de risc pe care il produc jocurile si sa comunice fortelor de ordine, in termenul legal, gradul
de risc al acestora;

b) sa se conformeze si s aplice regulile FRF/AJF privind securitatea si sa ia toate masurile de ordine in functie de
conditiile existente Thaintea, in timpul si dupa terminarea jocului si daca intervin incidente;

c) sd asigure securitatea arbitrilor, jucatorilor si oficialilor echipei vizitatoare in timpul sederii lor in localitatea
respectiva;

d) sa informeze operativ autoritatile si sa colaboreze cu ele activ si eficient;

e) sa se asigure ca legalitatea si ordinea sunt mentinute in stadion si in proximitatea acestuia si ca jocurile sunt
organizate corespunzator.

Articolul 81 — Alte obligatii ale cluburilor

Cluburile sunt, de asemenea, obligate:



a) sd prezinte copii ale cartile de identitate pentru jucatorii juniori si sa raspunda de corectitudinea acestora;

b) sa informeze spectatorii asupra consecintelor pe care le-ar putea provoca comportamentul neregulamentar;

c) sd se asigure cd In managementul cluburilor nu este implicata nicio persoand declaratd non grata, nicio
persoana care a fost condamnata penal in ultimii cinci ani si nicio persoana care este actionar sau detine orice
functie in cadrul altui club din aceeasi categorie competitionala.

Articolul 82 — Responsabilitatea pentru comportarea spectatorilor

1. Clubul gazda raspunde pentru comportarea neregulamentara a spectatorilor si, in functie de situatie, poate fi
sanctionat cu penalitate sportivd sau/si cu interzicerea organizarii de jocuri pe propriul stadion ori masura
programarii jocurilor fara spectatoride la 11a 10 etape.

2. Clubul vizitator raspunde pentru comportarea neregulamentara a propriilor grupuri de suporteri si, in functie de
situatie, poate fi sanctionat in mod similar cu clubul gazda. Suporterii care ocupa in stadion sectorul destinat
oaspetilor sunt considerati a fi suporterii echipei oaspete, cu exceptia cazului in care se probeaza contrariul.

3. Comportamentul neregulamentar cuprinde:

a) introducerea in locurile de desfdsurare a jocurilor de bauturi alcoolice, obiecte si materiale explozive,
incendiare si fumigene, substante toxice, halucinogene si iritante, alte obiecte ce au fost folosite de spectatori la
actiuni de tulburare a ordinii publice sau care pot contribui la producerea unor acte de violent3;

b) afisarea sub orice forma de inscriptii rasiste, xenofobe si jignitoare, scandarea de cuvinte/expresii jignitoare si
obscene ori emiterea de sunete in scop jignitor;

c) aprinderea ori aruncarea cu obiectele prevazute la alin. 3, lit. a), spre alti spectatori sau spre/in terenul de joc;
d) distrugerea obiectelor/bunurilor aflate in incinta stadionului si escaladarea gardurilor ce inconjoara terenul de
joc;

e) violente asupra persoanelor, patrunderea in teren;

f) impiedicarea prin orice mijloace a activitatii sau actiunii fortelor de ordine si conflictul cu acestea.

Articolul 83 — Nerespectarea obligatiilor de organizare a jocurilor

1. Coroborat cu prevederile art. 82, abaterile de la organizarea jocurilor se sanctioneaza astfel:

a) schimbarea neautorizatd a programarii unui joc oficial, a localitatii, stadionului, a datei sau orei de disputare a
jocului de catre clubul organizator se sanctioneaza, cu pierderea jocului prin forfait;

b) neasigurarea, potrivit ROAF, a asistentei medicale, ori a mingilor, fapt ce a determinat neinceperea sau oprirea
jocului se sanctioneaza cu pierderea jocului prin forfait de catre clubul organizator. Daca abaterea a avut drept
consecinta accidentdri sau distrugeri, clubul vinovat va fi obligat la plata prejudiciului cauzat;

c) nerespectarea prevederilor ROAF privind masurile de ordine, inclusiv neasigurarea protectiei pentru jucatori si
oficialii de meci, fapt ce a determinat neinceperea sau oprirea jocului de catre arbitru, se sanctioneaza cu
pierderea jocului prin forfait de catre clubul organizator.

2. Neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzatoare a obligatiilor privind asigurarea masurilor de ordine si
siguranta in stadion care au avut drept rezultat:

a) folosirea statiei de amplificare pentru incitarea publicului se sanctioneaza cu avertisment si, in caz de recidivg,
cu interzicerea dreptului de organizare a jocurilor pe stadionul propriu pentru un joc;

b) introducerea si aprinderea in stadion a obiectelor si materialelor prevazute in art. 82, alin. 3, lit. a), se
sanctioneazd cu penalitate sportivd de la 200 la 400 de lei. in caz de recidiva, clubul se sanctioneazd cu penalitate
sportiva de la 400 la 800 de lei si cu interzicerea dreptului de organizare a jocurilor pe stadion propriu pentru un
joc;

c) afisarea sub orice forma de inscriptii rasiste, xenofobe si jignitoare, scandarea de cuvinte/expresii jignitoare si
obscene ori emiterea de sunete in scop jignitor, se sanctioneaza in conformitate cu dispozitiile art. 54 din
prezentul regulament;

d) aruncarea cu obiectele prevazute la art. 82, alin. 3, lit. a), spre alti spectatori sau spre/in terenul de joc se
sanctioneazd cu penalitate sportivd de la 200 la 400 de lei, daci obiectele nu au lovit persoane. In caz de recidivi
sau Tn cazul in care obiectele aruncate au lovit persoane, clubul se sanctioneaza cu penalitate sportiva de la 400 la
800 de lei si interzicerea dreptului de organizare a jocurilor pe stadionul propriu de la 2 la 4 etape;



e) violentele asupra persoanelor, patrunderea spectatorilor in teren, se sanctioneaza cu interzicerea dreptului de
organizare a jocurilor pe propriul stadion de la 1 la 4 etape si penalitate sportiva de la 500 la 700 de lei, iar in caz
de recidiva cu masura interzicerii jocurilor pe teren propriu de la 1 la 4 etape si penalitate sportiva de la 700 Ila
1.000 de lei;

f) Tmpiedicarea prin orice mijloace a activitatii sau actiunii fortelor de ordine si conflictul cu acestea, se
sanctioneaza cu penalitate sportiva de minim 1.000 de lei, iar in caz de recidiva si cu interzicerea dreptului de
organizare a jocurilor pe stadionul propriu de la 2 |la 4 etape;

3. Abaterile prevazute la alin. 2 din prezentul articol, se sanctioneaza si in cazul interzicerii organizarii jocurilor pe
stadionul propriu.

4. Abaterile prevazute de art. 83.2, lit. d) si e), se sanctioneaza numai cu penalitatea sportivd corespunzatoare,
daca nu au fost lovite persoane din incintd, iar spectatorii care au savarsit abaterile au fost identificati si
sanctionati conform legii de catre fortele de ordine, acest fapt fiind probat cu documentele prevazute de lege.
Aceasta prevedere nu se aplica in caz de recidiva.

5. Neexecutarea dispozitiilor date de arbitru in legatura cu desfasurarea regulamentara a jocului, inaintea sau in
timpul jocului, care are ca efect neinceperea sau nereluarea jocului in termenul regulamentar, se sanctioneaza cu
pierderea jocului prin forfait.

6. incalcarea altor dispozitii ale ROAF privind organizarea in conditii regulamentare a jocului (permiterea accesului
publicului Tn stadion peste 90% din capacitate, vanzarea bauturilor alcoolice Tn stadion, accesul unor persoane
neautorizate in incinta terenului, pe culoarele de acces si la vestiare, neafisarea in stadion a regulilor ce trebuie
respectate de spectatori, existenta in stadion a unor obiecte sau materiale interzise, neasigurarea conditiilor
pentru activitatea presei, interzicerea nejustificata a inregistrarii audio-video a jocului de catre orice alt club,
precum si orice alte Tncalcari de la prevederile ROAF privind organizarea jocului), se sanctioneaza cu interzicerea
organizarii jocurilor pe stadionul propriu de la 1 la 4 etape.

7. Efectuarea unui numar neregulamentar de schimbari de jucatori, se sanctioneaza cu pierderea jocului prin
forfait.

8. Folosirea intr-un joc oficial a unui jucdtor aflat in stare de suspendare sau fara drept de joc (ori la jocuri de
juniori mai mari in varsta decat limita maxima impusa de regulamentul competitiei) se sanctioneaza cu pierderea
jocului prin forfait. Abaterile privind folosirea neregulamentara a jucatorilor aflati in stare de suspendare, pentru
cumul de cartonase galbene sau pentru eliminari (cartonase rosii) se urmaresc din oficiu la sesizarea Comisiei de
Competitii al AJF.

9. Dreptul de joc al unui jucator in anumite jocuri oficiale nu poate fi conditionat prin acordurile de transfer sau
alte conventii intervenite intre cluburi sau intre cluburi si jucatori.

10. Omisiunea prezentarii si anexarii la raportul de arbitraj al unui joc oficial de catre delegatul clubului a listei cu
cei 10 jucatori care au drept de joc numai la echipa de categorie superioara (lista inregistrata la AJF, dupa caz), se
sanctioneaza cu pierderea jocului prin forfait. In cazul in care un jucator dintre cei 10 care au drept de joc numai la
echipa de categorie superioara, participa la jocurile echipei de categorie inferioara a aceluiasi club echipa va fi
sanctionata cu pierderea jocului prin forfait si penalitate sportiva de 300 lei.

10.1. Neprezentarea de catre o echipa la un joc a 7 jucatori (respectiv, 8 pentru jocurile de juniori si fotbal
feminin) cu carnete de legitimare si cu drept de joc pentru echipa respectiva, atrage neinceperea jocului si
pierderea acestuia prin forfait. in cazul in care, dupa inceperea jocului, o echipd se descompleteazd sub numarul
de jucatori aratat mai sus, jocul va fi oprit, iar echipa respectiva va fi sanctionata cu pierderea jocului prin forfait.
10.2. Neconformarea la dispozitia data de arbitru unei echipe pentru prezentarea in echipament regulamentar in
termen de 15 minute se sanctioneaza cu pierderea jocului prin forfait.

11. Folosirea in jocurile oficiale sau amicale a unui jucator aflat sub influenta bauturilor alcoolice, constatata de
medicul delegat, arbitrul sau observatorul jocului, se sanctioneaza cu:

a) avertisment, daca starea a fost descoperita inaintea inceperii meciului, iar jucatorul nu a mai luat parte la joc.

b) cu pierderea jocului prin forfait daca starea a fost descoperitd in cursul jocului sau dupd incheierea
partidei,inaintea restituirii carnetelor de legitimare.

12. Neplata baremurilor cuvenite arbitrilor si observatorilor in termenul regulamentar, a altor cheltuieli si a
penalitatilor, se sanctioneaza cu neprogramarea echipei respective la jocurile oficiale urmatoare pana la achitarea
acestora.



13. Folosirea intr-un joc oficial a unui jucdtor neinscris in raportul de arbitraj, nelegitimat sau legitimat la un alt
club, se sanctioneaza cu pierderea jocului prin forfait si scaderea a sase puncte, jucatorul fiind sanctionat cu
suspendare de la 2-4 etape, iar antrenorul/ oficialul se sanctioneaza cu suspendare 1-3 luni sau avertisment.

14. Abaterile de la dispozitiile ROAF pentru care nu exista sanctiuni prevazute expres de prezentul regulament,
vor fi sanctionate conform ROAF la care se va adduga o penalitate sportivd de pana la 1000 de lei. in cazul in care
nu existd sanctiuni prevazute de ROAF se vor aplica penalitati sportive de pana la 1000 lei.

15. in situatia in care arbitrul constatd existenta unui comportament rasist, in sensul dispozitiilor prezentului
regulament, in interiorul stadionului sau este informat asupra acestuia de catre al patrulea oficial, arbitrul va
actiona dupa cum urmeaza:

a) va opri meciul in conformitate cu dispozitiile Legii nr. 5 din Legile Jocului si va solicita efectuarea unor anunturi
prin statia de amplificare a stadionului prin care se va solicita incetarea de indata a acestui comportament;

b) daca dupa reluarea jocului, comportamentul rasist nu va inceta, arbitrul va suspenda jocul pentru 10 minute si
va solicita jucatorilor sa se retraga la vestiare. Pe durata suspendarii, vor fi efectuate anunturi prin statia de
amplificare a stadionului prin care se va solicita incetarea de indata a acestui comportament;

c) daca dupa reluarea jocului dupa suspendare, comportamentul rasist nu va inceta, arbitrul va fluiera sfartitul
jocului.

15.1 Cu ocazia masurilor mentionate la lit. a) — c) de mai Tnainte, arbitrul va fi asistat de observatorul de joc prin
intermediul celui de-al patrulea oficial, pentru a stabili daca comportamentul rasist a incetat.

15.2 Arbitrul va fluiera sfarsitul jocului numai dacd masurile mentionate la lit. a) — b) de mai Thainte nu au condus
la incetarea comportamentului rasist si numai dupa evaluarea impactului asupra securitatii jucatorilor si a
spectatorilor ca urmare a sfarsitului prematur al jocului.

15.3. Acceptarea la antrenamente a unui jucator legitimat la alt club fara acordul clubului unde jucatorul este
legitimat.

Articolul 84 — Refuzul sau omisiunea aplicarii hotararii

1. Oricine nu plateste unei alte persoane sau AJF, in termen de 30 de zile,o suma de bani, integral sau partial, desi
exista Tn acest sens o hotarare definitiva si irevocabild a unei instante disciplinare a AJF:

a) va fi sanctionat cu o penalitate sportiva de la 500 la 1000 de lei pentru neaplicarea unei hotarari;

b) i se va acorda un ultim termen in care sa plateasca suma datorata sau sd se conformeze deciziei;

¢) (nhumai pentru cluburi): va fi atentionat si i se va notifica faptul cd, in cazul in care nu va aplica decizia in
perioada stabilita, se va aplica sanctiunea scaderii a 3 — 9 puncte sau retrogradarea intr-o categorie inferioara. Se
va putea, de asemenea, aplica sanctiunea interzicerii transferurilor pentru o perioada de transfer.

2. Daca clubul nu respecta ultimul termen, AJF va aplica sanctiunile mentionate la alin. 1 lit. ¢) de mai sus, inclusiv
excluderea clubului/asociatiei sportive din toate competitiile AJF lalomita.

3. De asemenea, pentru persoanele fizice se poate aplica masura interzicerii desfasurarii oricaror activitati legate
de fotbal.

4. Hotaréarile pronuntate de organismele jurisdictionale ale FIFA/UEFA sau de Tribunalul Arbitral al Sportului sunt
puse Tn executare de Biroul de Urgenta al AJF prin consens, in conformitate cu procedura de punere in executare
care face parte integranta din statutul AJF.

5. Neexecutarea de cdtre persoanele fizice sau de catre cluburi a hotdrarilor executorii luate in materie
disciplinara, cu exceptia jucatorilor, altele decat cele privind obligarea la plata unor sume de bani, se sanctioneaza
cu scaderea a 6 — 15 puncte echipei clubului de care apartine persoana sanctionata si, in caz de neconformare si
dupa scaderea de puncte, cu retrogradarea intr-o categorie inferioara.

6. Se sanctioneazd n mod similar cu dispozitiile alin. precedent, cluburile care permit accesul in stadion
persoanelor cdrora li s-a aplicat sanctiunea interzicerii accesului in orice stadion, indiferent de apartenenta la un
club a celor sanctionati.

Tn scopul aplicdrii eficiente a acestei sanctiuni, AJF va comunica in mod operativ tuturor membrilor afiliati
persoanele care au fost sanctionate cu interzicerea accesului in orice stadion si va publica acest gen de informatii
pe siteul AJF-ului.



7. In cazul in care echipa retrasa sau exclusa din competitiile organizate de AJF solicita refnscrierea este obligata
sa-si achite datoriile restante. Refuzul platilor restante nu da dreptul echipei sa fie inscrisa in competitie.

Articolul 85 — Abateri referitoare la nerespectarea ROAF (altele decit cele prevazute mai sus)

1. Cotizatii, contributii, taxe

1.1. Un club afiliat care nu si-a achitat datoriile catre AJF IALOMITA pana la data de 31 martie, incepand cu data de
1 aprilie a fiecarui an, este automat suspendat, ceea ce conduce, implicit, la ridicarea dreptului de participare in
competitii (echipele clubului nu mai sunt programate la jocurile oficiale), precum si a dreptului de reprezentare in
organele AJF. Dupa plata datoriilor membrul afiliat in cauza isi reintra imediat in drepturile sale. Daca suspendarea
a determinat excluderea din competitie a echipelor clubului afiliat, se vor aplica regulamentele in materie.

1.2. Cluburile care nu platesc cotizatiile, contributiile banesti si alte taxe regulamentare (inclusiv baremuri de
arbitraj si observare), nu vor fi programate Tn competitiile oficiale organizate de AJF, echipele lor fiind considerate
ca neprezentate la jocurile respective. Acestea trebuiesc achitate pana la primul joc oficial. Neachitarea
datoriilor si restantelor financiare conform acestui articol duce la neprogramarea echipei la jocurile
oficiale.

1.3. Neplata restantelor financiare, duce la neprogramarea echipei astfel:

a) Echipele care au acumulat restante financiare de pana la 2.000 lei, vor fi obligate sa le achite in termen de pana
la 20 zile de la data emiterii hotararii Comisiei de Disciplina;

b) Echipele care au acumulat restante de peste 2.000 lei vor fi obligate sa le achite in termen de pana la 30 zile de
la data emiterii hotararii Comisiei de Disciplina.

¢) In cazuri exceptionale, echipele cu restante mai mari de 2.000 lei pot primi o derogare de maxim 45 zile de la
data emiterii hotararii Comisiei de Disciplina; echipele care fac dovada ca au conturile blocate si se afla in curs de
judecata pentru anularea actelor intocmite de organe de control, beneficiaza de reesalonari ale debitelor pana la
ramanerea definitiva a hotararilor judecatoresti , urmand ca in termen de 15 zile sa achite integral restantele
acumulate.

d) Omisiunea sau refuzul aplicarii hotararii, va duce la interzicerea dreptului de a legitima si transfera jucatori, in
calitate de club cesionar.

e) Sanctiunile aratate la lit. d, se aplica timp de 90 zile, dupa care echipa va fi exclusa din toate competitiile si
retrogradata in categoria inferioara.

2. Caracterul jocurilor

2.1. Cluburile nu pot schimba de comun acord caracterul jocurilor, din oficiale in amicale sau invers, sub
sanctiunea pierderii jocului prin forfait de catre ambele echipe.

2.2. Cluburile pot participa la jocuri amicale in urmatoarele conditii:

a) din proprie initiativa pentru cele interne;

b) cu aprobarea FRF, pentru cele internationale.

2.3. Cluburile nu pot angaja jocuri amicale cu echipe apartinand unor cluburi care au fost excluse din FRF/AJF.

2.4. In caz de nerespectare a dispozitiilor de la pct. 2.2 si 2.3 de mai sus, cluburile in culpa vor fi sanctionate cu
penalitate sportiva de la 500 la 1.000 de lei.

3. Contestatii

3.1. Cluburile care prin delegatii lor introduc contestatii nejustificate, de rea credinta, lipsite de motivatie sau
neachitate, sunt obligate sa suporte cheltuielile de deplasare ale tuturor persoanelor citate in fata comisiei
abilitate (delegati, jucdtori, arbitri, etc.). in asemenea cazuri, echipa contestatard va fi sanctionata cu avertisment,
iar in caz de recidiva va fi obligata la plata unei penalitati sportive egala cu un cuantum reprezentand dublul taxei
de contestatie.

4 . Organizarea si programarea Cupei Romaniei

4.1. In cazul jocurilor desfisurate intr-o singurd mansa, pe terenul uneia dintre echipe, cheltuielile se efectueaza
de clubul organizator, iar dupa scaderea cheltuielilor de organizare, suma ramasa se va repartiza fiecarei echipe in
proportie de 50% din beneficiul net. Daca din incasari nu rezultd beneficiu, fiecare club va suporta in mod egal
acoperirea cheltuielilor. Beneficiul fiecarei echipe va fi achitat in termen de maxim 15 zile de la data disputarii
jocului. n caz de litigiu, competenta solutiondrii acestuia apartine Comisiei de disciplina a AJF.




4.2. Echipele programate in Cupa Romaniei nu pot renunta la jocuri si nici nu pot disputa jocuri amicale in zilele in
care au fost programate, sub sanctiunea eliminarii lor din campionatul in care participa.

4.3. Cluburile detinatoare de terenuri sunt obligate sa le puna la dispozitie pentru jocurile programate de forurile
competente si sa colaboreze cu acestea pentru buna organizare a jocurilor, in caz contrar urmand sa fie
sanctionate disciplinar.

5. Campionatele de juniori si seniori

5.1. Echipele de juniori A-1, C, D si E castigatoare ale campionatelor judetene respective sunt obligate sa participe
la etapele superioare organizate de FRF in colaborare cu AJF, in caz contrar urmand sa fie sanctionate cu o
penalitate sportiva de la 3.000 la 5.000 de lei.

5.2. Echipele de seniori castigatoare ale campionatului (Liga a-1V-a) si Cupei Romaniei (faza judeteana)
sunt obligate sa participe |la etapele superioare organizate de FRF in colaborare cu AJF, in caz contrar
urmand sa fie sanctionate cu o penalitate sportiva de la 3.000 la 5.000 de lei.

6. Inscrierea si conditiile de participare

6.1. in cazul in care existd dubii cu privire la faptul cd un club indeplineste sau nu conditiile de participare in
competitii, Secretarul General va sesiza Comisia de disciplind a AJF, care va decide in regim de urgenta, hotararea
acesteia putand fi atacata la Comisia de Apel.

6.2. AJF pot controla inopinat sau pot efectua investigatii, oricand dupa admiterea unui club in competitie, pentru
a stabili daca mai sunt intrunite conditile de admitere. Dacd se descopera cd aceste conditii nu mai sunt
indeplinite dupa admitere, clubul respectiv este pasibil sa suporte sanctiuni disciplinare, respectiv, neprogramarea
la jocurile oficiale pana la incetarea motivelor, penalitate sportivad sau excludere din competitii.

7. Teren de joc impracticabil

7.1. In situatiile aratate la art. 45.1, lit. a) si ¢) din ROAF, cluburile organizatoare sunt obligate s ia toate masurile
in vederea readucerii suprafetei de joc la conditiile regulamentare. in caz contrar, vor suporta consecintele
prevederilor regulamentare.

8. Legitimarea si transferarea jucatorilor

8.1. Nerespectarea dispozitiilor cu privire la legitimarea si transferarea jucatorilor, viza anuala si viza medicala
atrage aplicarea sanctiunilor regulamentare.

9. Inlocuirea jucatorilor

9.1. Tn cazul in care dispozitiile privind num&rul maxim al inlocuirilor permise nu sunt respectate, echipa vinovats
va fi sanctionata cu pierderea jocului respective prin forfait, arbitrii urmand sa fie de asemenea sanctionati in
conformitate cu dispozitiile Regulamentului de organizare si desfasurare a activitatii arbitrilor de fotbal.

10. Participarea la jocuri in conditii neregulamentare

10.1. Jucatorii seniori, indiferent de categorie, cu exceptia portarului, nu pot participa la doua jocuri oficiale in
aceeasi zi.

10.2. Jucatorii juniori, cu exceptia portarului, pot participa la doua jocuri oficiale consecutive numai daca intre ele
existad un interval de minim 36 de ore. Aceasta dispozitie nu se aplica in cazul turneelor finale ale competitiilor de
juniori.

10.3. Nerespectarea dispozitiilor de la alin. 10.1 si 10.2, se sanctioneaza cu pierderea celui de al doilea joc prin
forfait.

10.4. intr-un an competitional, un jucitor junior nu poate participa la mai mult de 40 de meciuri oficiale (jocuri
integrale — 90 de minute) , in caz contrar urmand ca jocurile sa se omologheze cu scorul de 3 — 0 in favoarea
echipelor adverse.

10.5. Echipele care prezinta in componenta lor jucdtori care au obtinut legitimarea si dreptul de joc cu incalcarea
prevederilor regulamentare, fapt dovedit ca urmare a solutionarii unei contestatii, vor fi sanctionate cu pierderea
jocurilor prin forfait.

10.6. in cazul in care legitimarea sau dreptul de joc al jucdtorilor in cauzd au fost acordate in conditii
neregulamentare de catre organele competente, dar, se constata ca echipa in cauza a fost de buna-credinta,
jocurile respective se vor omologa cu rezultatele de pe teren, iar jucatorilor respectivi li se va ridica dreptul de joc
pana la solutionarea cauzei.



11. Conditii de joc

11.1. in cazul in care clubul organizator nu asigurad una sau mai multe din conditiile previzute de art. 53.1. lit. b),
e) si/sau f) din ROAF, in termen de maxim 15 minute de la ora oficiald, jocul nu va mai avea loc, urmand sa se
omologheze cu scorul de 3 — 0 in favoarea echipei adverse.

12. Asistenta medicala

12.1. Arbitrii jocurilor sunt obligati sa nu inceapa jocul in cazul in care cadrul medical delegat sa asigure asistenta
medicala nu se prezinta la teren Tn maxim 15 minute de la ora stabilita pentru inceperea jocului si sa nu continue
jocul daca asistenta medicala nu este asigurata pe toata durata desfasurarii lui, potrivit dispozitiilor ROAF.

Pentru liga a 4-a si liga a 5-a pot asigura asistenta medicala pe baza de delegatie numai cadre de specialitate
cu pregatire in domeniu (medici, asistenti medicali umani), obligatoriu in delegatie sa se specifice numele
medicului care face delegarea si numele persoanei delegate, delegatia purtand parafa medicului si sigiliu unitatii in
original.

Pentru liga a 6-a pot asigura asistenta medicala pe langa cei enumerati mai sus, si persoane care au urmat
cursui medicale de prim ajutor.

Articolul 86 - Abateri referitoare la nerespectarea Regulamentului privind Statutul Antrenorului

1. Carnetul de antrenor de fotbal se elibereaza la cerere, conform prevederilor legale in vigoare, iar antrenorul de
fotbal are obligatia de a viza anual acest carnet la AJF, pana la data de 1 martie a anului in curs. Nerespectarea
acestui termen constituie abatere disciplinara si se sanctioneaza cu penalitate sportiva de la 100 la 1.000 de lei.

2. Nerespectarea cerintei prevazute la art. 14 alin. 1, se sanctioneaza cu penalitate sportiva de la 100 lei la 1.000
de lei.

3. Structurile sportive sunt obligate sa aiba, la data desfasurdrii meciurilor oficiale, un antrenor principal care sa
indeplineasca conditiile prevazute la art. 20 alin. 2 din Regulamentul privind Statutul Antrenorului. Nerespectarea
acestei obligatii se sanctioneaza cu penalitate sportiva de 2.000 de lei.

4. Nerespectarea termenului prevazut de art. 20 alin. 5 (numirea unui nou antrenor intr-un anumit termen), se
sanctioneaza cu neprogramarea la jocurile oficiale a echipelor clubului aflat in culpa. Sanctiunea va fi dispusa de
Comisia de Disciplina a AJF in urma sesizarii formulate de Comisia Tehnica.

5. Contractele individuale de munca incheiat intre clubul angajator si antrenorul de fotbal se inregistreaza potrivit
legii in ,Registrul general de evidenta a salariatilor” al respectivului club. Neinregistrarea contractului se
sanctioneaza cu penalitate sportiva de 100 de lei pentru echipele din Liga a 5-a, 200 de lei pentru echipele din Liga
a4-a.

6. Cluburile au obligatia de a prezenta Comisiei Tehnice contractele incheiate cu antrenorii in vederea avizarii
acestora de Comisia Tehnica. Contractele vor fi prezentate personal sau prin scrisoare recomandata cu confirmare
de primire in termen de cel mult 5 zile de la semnarea acestora de catre parti.

7. In situatia in care, pentru neindeplinirea conditiilor de la art. 20 alin 2, Comisia Tehnic3 nu avizeazs contractul
individual de munca incheiat intre un club si un antrenor de fotbal, consecintele pot fi urmatoarele:

a) pana la indeplinirea conditilor de clasificare profesionald prevdzute pentru functia de antrenor
principal/secund la nivelul competitional la care activeazd, antrenorul in cauza nu are acces in incinta terenului de
joc, pe banca de rezerve, in tunel si la vestiare cu ocazia disputarii jocurilor.

8.Persoana care semneaza un contract cu un alt club, urmand a fi incadratd intr-o altd functie decat cea de
antrenor, in scopul eludarii dispozitiilor art. 22 alin. 1, nu va avea acces in incinta terenului de joc, pe banca de
rezerve, in tunel si la vestiare in timpul desfasurarii jocurilor.

9. Nerespectarea dispozitiilor art. 24 alin. 1, se sanctioneaza cu penalitate sportiva de la 500 la 2.000 de lei.

10. Nerespectarea prevederilor art. 31, alin. 1, constituie abatere disciplinard si se sanctioneaza cu penalitate
sportiva de la 500 la 2.000 de lei.

11. Nerespectarea termenului aratat la art. 31.3 atrage sanctionarea antrenorului in cauza cu masura suspendarii
de la 6 la 12 etape si penalitate sportiva de 1.000 de lei.

12. Antrenorul care intrebuinteaza violente, amenintari ori alte mijloace de constrangere, precum si promisiuni
sau indemnuri, in scopul de a obtine acordul unuia sau mai multor jucatori pentru a fi reprezentati de un anumit



agent de jucatori, va fi sanctionat cu penalitate sportiva de la 500 la 2.000 de lei si cu masura suspendarii de la 6 la
12 etape.

TITLUL AL IlI-LEA

PROCEDURA iIN MATERIE DISCIPLINARA

Articolul 87 — Obiect

Titlul al lll-lea din regulamentul disciplinar reglementeaza organizarea si functionarea organismelor de luare a
deciziei in materie disciplinard ale Asociatiei Judetene de Fotbal lalomita, precum si procedura aplicabild in
solutionarea cauzelor disciplinare.

Articolul 88 - Locul de desfasurare a sedintei

Fara nicio exceptie, sedintele si deliberarile organismelor de luare a deciziei vor avea loc la sediul A.J.F., si nu sunt
publice.

Articolul 89 — Autoritati competente in materie disciplinara

1. Arbitrul este competent sa ia deciziile in materie disciplinara in timpul jocului de fotbal.

2. Deciziile arbitrului luate in timpul jocului de fotbal (de la intrarea pana la iesirea acestuia de pe terenul de joc)
sunt definitive.

3. Tn mod exceptional, derogand de la prevederile alin. 2 de mai sus, comisia de disciplind a AJF are competenta de
a:

a) sanctiona abaterile grave care nu au fost vazute de arbitru si in privinta cdrora exista mijloace de prob3;

b) indrepta erorile aparute in deciziile disciplinare ale arbitrilor, in ceea ce priveste gresita identificare a persoanei
constatata de catre CJA;

c) stabili sanctiunile aplicabile in ceea ce priveste abaterile disciplinare sanctionate cu eliminare, in conformitate
cu dispozitiile regulamentului disciplinar.

Articolul 90 - Organisme de luare a deciziei in materie disciplinara

1. Organismele de luare a deciziei ale AJF in materie disciplinara sunt:

a) Comisia de Disciplind a AJF, in prima instanta;

b) Comisia de Apel a AJF, in ceea ce priveste apelurile declarate impotriva hotararilor pronuntate de Comisia de
Disciplina a AJF.

2. Hotararile pronuntate de Comisia de Apel a AJF pot fi atacate la Comisia de Recurs din cadrul FRF in termen de
15 de zile de la comunicarea acestora.

Articolul 91 - Compunerea instantelor disciplinare

1. Instantele disciplinare ale AJF sunt compuse dintr-un presedinte si doi membri la care se adauga un secretar.
Din randul celor doi membri va fi desemnat vicepresedintele comisiilor de disciplina ( prima instanta si apel ).

2. Presedintele instantelor disciplinare trebuie sa fie licentiat in stiinte juridice.

3. Presedintele, este desemnat de Presedintele AJF, fiind numit pentru un mandat de patru ani de zile. Mandatul
membrilor organismelor disciplinare ale AJF poate fi refnnoit,sau revocat.



4. Instantele disciplinare sunt competente sa solutioneze cauzele in prezenta a cel putin doi membri, cu exceptia
cauzelor care pot fi solutionate de un judecator unic.

Articolul 92 - Presedinte. Secretariat. Politia sedintelor

1. Presedintele conduce sedintele instantei disciplinare si se pronunta asupra aspectelor aflate in competenta sa.
2. Daca presedintele se afla in imposibilitatea de a participa la sedinta instantei disciplinare, acesta va fi inlocuit de
vicepresedinte. Daca nici vicepresedintele nu poate participa la sedinta, aceasta va fi condusa de membrul
desemnat in scris, telefonic sau prin e-mail de catre presedintele comisiei. Daca presedintele se afla in
imposibilitatea de a desemna membrul care va conduce sedinta comisiei, aceasta sarcina revine vicepresedintelui
comisiei.

3.Secretarul General al AJF va asigura Secretariatul instantelor disciplinare.

4. Secretarii instantelor disciplinare realizeaza munca administrativa si asigurd dactilografierea computerizata a
hotararilor pronuntate de instantele disciplinare.

5. Secretariatul asigura arhivarea dosarelor. Deciziile pronuntate si actele dosarului vor fi pastrate pentru un
termen de cinci ani. Termenul de mai sus curge incepand cu data la care cauza dedusa judecatii a fost solutionata
printr-o decizie irevocabila.

6. Comportamentul necuviincios al partilor convocate in sedinta Comisiei de Disciplina si absenta nejustificata a
persoanelor convocate la sedinta constituie abateri disciplinare de audienta si vor fi sanctionate direct de catre
presedintele comisiei de disciplina prin aplicarea unei penalitati sportive cuprinse intre 100 si 300 lei

Articolul 93 — Independenta

1. Membrii instantelor disciplinare sunt independenti si se supun numai statutelor si regulamentelor care le
reglementeaza activitatea.

2. La deliberarile instantelor disciplinare nu pot participa decat membrii instantelor disciplinare, precum si
secretarul acestora. Prezenta oricdrei alte persoane, cu exceptia celor aratate mai sus este strict interzisa.

3. Nu pot fi membrii ai instantelor disciplinare: personalul salariat al AJF, oficialii si salariatii membrilor afiliati ai
AJF-ului sau membrii altor comisii ale AJF. Tn acest sens, membrii instantelor disciplinare trebuie s3 respecte
prevederile Codului Deontologic al membrilor comisiilor cu atributii jurisdictionale din cadrul AJF.

Articolul 94 - Abtinerea si recuzarea

1. Un membru al instantelor disciplinare nu isi poate exercita functia daca are un interes personal si/sau direct ori
indirect in cauzd. in aceasts situatie, el trebuie s arate in timp util, motivele pentru care intelege s se abtind de
la judecarea cauzei.

2. Partile pot recuza un membru al instantelor disciplinare daca existd dubii cu privire la independenta si
impartialitatea acestuia. Cererea de recuzare trebuie formulata sub sanctiunea decaderii in termen de cel mult 24
de ore de la aflarea motivelor de recuzare. Aceasta trebuie motivata si insotita, daca este posibil, de probe. Daca
membrul impotriva caruia s-a formulat cererea de recuzare nu intelege sa se abtina, instanta disciplinara va
solutiona cererea, in compunerea instantei neintrand persoana recuzata.

3. Sub sanctiunea respingerii cererii ca inadmisibild, nu se poate recuza mai mult de un membru al instante
disciplinare.

4. n cazul cand, din pricina abtinerii, nu se poate alcitui completul de judecatd, Biroului Executiv numeste o
comisie ad-hoc care va solutiona cauza.

5. Daca cererea de recuzare este vadit neintemeiatd, fiind formulata doar pentru a tergiversa solutionarea cauzei,
persoana vinovata va fi sanctionata cu o penalitate sportiva de 1.000 de lei.

6. Cererea de recuzare va fi solutionata de catre Comisia de Apel.

Articolul 95 — Conflictul de competenta




Conflictul de competenta dintre Comisia de Disciplina a AJF si Camera Nationala de Solutionare a Litigiilor,
respectiv Comisia de Solutionare a Litigiilor se solutioneaza de catre Comisia de Recurs a FRF.

Articolul 96 — Confidentialitate

1. Membrii instantelor disciplinare trebuie sa asigure confidentialitatea tuturor datelor si informatiilor care le-au
fost dezvaluite in cursul exercitarii mandatului lor.

2. Continutul hotararilor comunicate partilor poate fi facut public. Orice document aflat la dosarul cauzei poate fi
facut public numai cu acordul partii/partilor implicate.

Articolul 97 - Exonerare de raspundere

Membrii instantelor disciplinare, secretarii si coordonatorul secretariatului comisiilor AJF nu raspund pentru
actiunile sau inactiunile legate de procedura disciplinara, cu exceptia culpei grave.

Articolul 98 - Probe. Mijloace de proba

1. In vederea aflérii adevérului, instantele disciplinare sunt obligate s3 |dmureascd cauza sub toate aspectele, pe
baza de probe.

2. Constituie proba orice element de fapt care serveste la constatarea existentei sau inexistentei unei abateri
disciplinare, la identificarea persoanei care a savarsit-o si la cunoasterea imprejurarilor necesare pentru justa
solutionare a cauzei.

3. Mijloacele de proba prin care se constata elementele de fapt ce pot servi ca proba sunt: raportul arbitrului,
raportul arbitrilor asistenti, raportul celui de-al patrulea oficial, raportul observatorului de joc, raportul
observatorului de arbitri, raportul supervizorului, procesul-verbal al sedintei tehnice insotit de tabelul cu
semnaturile celor prezenti, declaratiile faptuitorului, declaratiile partii vatamate, declaratiile martorilor,
inscrisurile, nregistrarile audio sau video, fotografiile, mijloacele materiale de proba, constatarile tehnico-
stiintifice, constatarile medico-legale, expertizele, precum si orice alt mijloc de proba care poate duce la aflarea
adevarului.

4. Sarcina administrarii probelor, cu exceptia cazului in care actiunea disciplinara a fost pornita la solicitarea unei
alte persoane, revine AJF.

5. La cererea instantelor disciplinare, orice persoana care cunoaste vreo proba sau detine vreun mijloc de proba
este obligata sa le aduca la cunostinta sau sa le infatiseze. Refuzul de a aduce la cunostintd sau de a infatisa
mijloacele de proba detinute sau probele cunoscute, in termenul fixat de instantele disciplinare, constituie
abatere disciplinara si se sanctioneaza cu penalitate sportiva de 15.000 de lei.

Articolul 99 - Prezumtia de nevinovatie.

Dreptul de a proba lipsa de temeiniciea probelor
1. Faptuitorul beneficiaza de prezumtia de nevinovatie si nu este obligat sa-si probeze nevinovatia.
2. Tn cazul in care existd probe de vinovitie, fiptuitorul poate proba lipsa lor de temeinicie, in conditiile si cu
respectarea termenelor prevazute de prezentul regulament.

Articolul 100 - Concludenta si utilitatea probei

1. Partile pot propune probe si pot solicita administrarea lor, in conditiile si cu respectarea termenelor prevazute
de prezentul regulament.

2. Cererea pentru administrarea probei nu poate fi respinsa daca ea a fost facuta in conditiile si cu respectarea
termenelor prevazute de prezentul regulament, daca proba este concludenta si utila.

3. Admiterea sau respingerea cererii se face motivat.



Articolul 101 - Interzicerea mijloacelor de constrangere

1. Este oprit a se intrebuinta violente, amenintari ori alte mijloace de constrangere, precum si promisiuni sau
indemnuri, in scopul de a se obtine probe.

2. De asemenea, este oprit a determina o persoana sa savarseasca sau sa continue savarsirea unei fapte penale, in
scopul obtinerii unei probe.

Articolul 102 - Aprecierea probelor

1. Probele nu au o valoare dinainte stabilita. Aprecierea fiecarei probe se face de instantele disciplinare, in urma
examinarii tuturor probelor administrate, in scopul aflarii adevarului.

2. Instantele disciplinare vor tine cont de atitudinea partilor in cursul desfasurarii procedurii, precum si de modul
in care acestea colaboreaza cu instantele disciplinare si cu secretariatul comisiilor cu atributii jurisdictionale ale
AJF.

Articolul 103 - Rapoartele oficialilor de meci

1. Faptele descrise in rapoartele oficialilor de meci sunt prezumate a fi exacte, pana la proba contrarie.

2. Dovada inexactitatii continutului rapoartelor oficialilor de meci este permisa, putand fi facuta prin inregistrari
video , fotografii, prin rapoarte sau declaratii ale aficialilor de joc.

3. Daca existda neconcordante intre rapoartele oficialilor de meci si nu existd mijloace pentru interpretarea
diferitelor versiuni ale faptelor, raportul arbitrului are prioritate in ceea ce priveste incidentele petrecute in incinta
terenului de joc; in ceea ce priveste incidentele petrecute in afara terenului de joc, are prioritate raportul
observatorului de meci.

Articolul 104 - Asistare si reprezentare

1. Partile pot fi asistate sau reprezentate de avocati, consilieri juridici, agenti de jucatori, reprezentanti ai
sindicatelor jucatorilor sau mandatari cu procura notariala. Reprezentantii partilor trebuie sa faca dovada acestei
calitati prin: imputernicire avocatiala in cazul avocatilor, delegatie semnata si stampilata de conducerea clubului in
cazul consilierilor juridici, contract de reprezentare inregistrat la AJF in cazul agentilor de jucatori, delegatie din
partea conducerii sindicatului in cazul reprezentantilor sindicatelor jucatorilor sau procura notariald in cazul altor
mandatari.

2. Partile pot fi reprezentate In masura in care presedintele instantei disciplinare nu apreciaza necesara prezenta
lor.

Articolul 105 — Limba

1. Procedura in fata instantelor disciplinare se desfasoara in limba romana.

2. In situatia in care partea implicatd in procedura disciplinard nu cunoaste limba romana, ea se va prezenta in fata
instantelor disciplinare cu un interpret autorizat de Ministerul Justitiei pentru care va suporta cheltuielile. De
asemenea, inscrisurile intr-o limba straina vor fi insotite de traducerea legalizata a acestora in limba romana.

Articolul 106 — Termene

1. Termenele prevazute de prezentul regulament sau cele stabilite de secretariat sau de presedintele instantei
disciplinare sunt imperative.

2. Neexercitarea oricarei cai de atac si neindeplinirea oricarui act de procedura in termenul legal atrage
decdderea.



Articolul 107 - inceputul procedurii disciplinare

1. Abaterile disciplinare se urmaresc din oficiu. Sesizarea se va face de Secretarul General al AJF, care impreuna cu
secretarul instantei disciplinare va face toate demersurile in vederea atasarii la dosarul cauzei a: rapoartelor
oficialilor de meci, articolelor din mass-media, inregistrarilor audio-video, fotografiilor sau oricaror mijloace de
proba aflate in posesia AJF si necesare solutionarii cauzei.

2. Oficialii de meci sunt obligati sd mentioneze in rapoartele intocmite orice abatere disciplinard de care au luat
cunostintd Tn exercitarea atributiilor lor. Nerespectarea, cu intentie, a obligatiei sus-enuntate se sanctioneaza cu o
penalitate sportivd de 200 de lei. in caz de recidiva, oficialii de meci vor fi revocati din calitatea pe care o detin.
Proba nerespectarii obligatiei de mai sus se poate face doar prin inregistrari video sau fotografii.

3. Secretarul General al AJF va sesiza, de asemenea, Comisia de Disciplind a AJF-ului Tn ceea ce priveste abaterile
disciplinare care aduc atingere intereselor si imaginii AJF.

4. Orice persoana implicata intr-o fapta a carei savarsire poate avea implicatii disciplinare, poate formula in scris o
plangere adresata Comisiei de Disciplinad cu privire la savarsirea de catre o alta persoana a unei abateri disciplinare
previdzute si sanctionate de regulamentul disciplinar. in caz de denuntare calomnioas3, autorul plangerii va fi
sanctionat cu suspendarea pentru 6 luni si o penalitate sportiva de 1.000 de lei.

5. Plangerea mentionata la alin. 4, va cuprinde in mod obligatoriu:

a) numele si adresa partilor;

b) in caz de reprezentare, numele si adresa reprezentantului, precum si dovada calitatii de reprezentant;

c) solicitarile partilor;

d) prezentarea situatiei de fapt, motivele de drept care stau la baza plangerii, precum si aratarea mijloacelor de
proba;

e) documentele relevante pentru solutionarea cauzei, cum ar fi contractile si corespondenta anterioara legate de
litigiu;

f) numele si adresa persoanelor fizice si juridice implicate in cauza (mijloc de proba);

g) dovada achitarii taxei de timbru in valoare de 500 de lei;

h) data si semnatura.

6. Plangerea care nu satisface exigentele sus-mentionate va putea fi returnatd de secretariatul comisiei de
disciplind a AJF cu invitatia de a completa lipsurile constatate, in caz contrar cererea urmand a nu fi pusa pe rolul
instantei disciplinare.

7. Daca nu existd niciun motiv de a refuza primirea plangerii, aceasta urmeaza a fi comunicata de secretariatul
instantei disciplinare Tmpreuna cu toate actele relevante persoanei avand un interes in solutionarea cauzei,
fixandu-se un termen de cel mult 5 zile In care aceasta va putea comunica punctul sdu de vedere.

8. Membrii afiliati vor fi informati asupra oricdror acte de procedura la numarul de fax aratat in plangerea
adresata instantei disciplinare.

9. Jucatorii si antrenorii vor fi informati asupra oricaror acte de procedura la numarul de fax al clubului. Clubul
este obligat s3 comunice jucatorilor/antrenorilor actele de procedura sub semnatura de primire, iar in situatia in
care se refuza primirea acestora, prin scrisoare recomandata cu confirmare de primire.

10. Agentii de jucatori si agentii de meciuri vor fi informati asupra oricaror acte de procedura la numarul de fax
aratat in plangere.

11. Orice documente, inscrisuri sau alte informatii vor fi comunicate in conditiile prevazute la alin. 8, 9 si 10.

12. in mod exceptional, in situatia in care nu este posibild efectuarea comunicirilor prin fax, acestea se vor
transmite prin scrisoare recomandata cu confirmare de primire.

13. Taxa de timbru este datorata pentru orice sesizare a Comisiei de Disciplina, indiferent de natura acesteia, cu
exceptia sesizarilor formulate de catre Secretarul General al AJF.

Articolul 107 bis — Citarea partilor

1. Citarea partilor se face cu cel putin 24 de ore inaintea datei la care va avea loc sedinta Comisiei de Disciplina.



2. n situatii exceptionale, cand Comisia de Disciplina se intruneste in sedintd extraordinara, citarea partilor se va
face cu cel putin 12 ore Tnainte de ora la care este stabilita sedinta Comisiei.

3. In cazul in care comunicarea actelor de procedura sau a hotararilor organizmelor jurisdictionale nu poate fi
facuta la numarul de fax inregistrat la AJF sau la sediul/ domiciliul partilor, secretariatul comisiei de disciplina sau
al comisiei de apel va putea efectua actele de procedura prin afisarea pe site-ul oficial al AJF lalomita -
https://www.frf-ajf.ro/ialomita . Cominicarea pe site-ul oficial al AJF lalomita are valoare de comunicare oficiala
pentru toate partile interesate, termenele regulamentare urmand a fi calculate de la afisare.

Articolul 108 - Urmarirea abaterilor disciplinare

Secretariatul Comisiei de Disciplind indeplineste din oficiu actele prealabile necesare urmaririi abaterilor
disciplinare sub indrumarea presedintelui Comisiei de Disciplina si a Coordonatorului Secretariatului comisiilor AJF.

Articolul 109 - Colaborarea partilor cu instanta disciplinara

1. Partile sunt obligate s3 colaboreze cu Comisia de Disciplin a AJF in vederea stabilirii adevarului. In mod special,
partile sunt obligate sa puna la dispozitia Comisiei de Disciplind a AJF toate datele sau informatiile pe care aceasta
le solicita, in termenul fixat de instanta disciplinara.

2. Daca partile refuza sa comunice datele sau informatiile solicitate ori refuza sa se prezinte in fata instantei,
presedintele va dispune sanctionarea partii in culpa cu o penalitate sportiva de 300 de lei.

3. Daca partile nu vor colabora cu instanta disciplinara si, in special, daca vor ignora termenele fixate, Comisia de
Disciplinad a AJF va pronunta o hotarare avand in vedere doar probele aflate la dosarul cauzei.

Articolul 110 - Dezbateri si declaratii orale. Principiu

1. Comisia de Disciplind a AJF va pronunta o hotirare pornind de la probele aflate la dosarul cauzei. In mod
exceptional, daca presedintele Comisiei de Disciplina a AJF considera ca nu este pe deplin [amurit asupra cauzei,
va putea convoca partea/partile la o audiere in fata instantei.

2. Presedintele Comisiei de Disciplina a AJF va hotari asupra ordinii ascultarii partilor. Dupa incheierea audierilor,
presedintele va putea incuviinta partilor ultimul cuvant.

3. Declaratiile partilor vor fi scrise de acestea si vor fi insusite prin semnarea lor.

4. Partile au obligatia de a depune toate documentele de care inteleg sa se folosesca pana la termenul stabilit de
comisie.

5. Comisia de Disciplina, dupa dezbaterea fondului, poate amana cauza o singura data, la solicitarea oricareia
dintre parti, in vederea depunerii concluziilor scrise. Termenul acordat nu poate fi mai mare de sapte zile.
Pronuntarea se face cand comisia de disciplina va fi lamurita sub toate aspectele deduse judecatii, dar nu mai
tarziu de 30 de zile de la data ramanerii in pronuntare.

Articolul 111 — Procedura disciplinara privind abaterile savarsite in timpul jocului

1. Oficialii de meci (arbitru, arbitrii asistenti, al patrulea oficial, observatorul de joc sau de arbitri) sunt obligati sa
transmita catre CJA rapoartele intocmite cu ocazia disputarii meciurilor in conditiile prevazute de ROAF.

2. Partile vor fi informate printr-o citatie semnata de secretarul Comisiei de Disciplind a AJF asupra datei la care va
fi analizata cauza lor. Secretariatul Comisiei de Disciplind a AJF se va ingriji s8 comunice partilor toate documentele
aflate la dosarul cauzei in vederea exercitarii dreptului la aparare. Acestea au posibilitatea sa comunice in scris
punctul lor de vedere, precum si orice proba de care inteleg sa se foloseasca pana cel tarziu la ora 10:00 a zilei in
care va avea loc sedinta comisiei, la numarul de fax al Secretariatului Comisiei de Disciplind a AJF care va fi
comunicat pe site-ul AJF: www.ajfialomita.ro

3. Obligatia de citare a partilor nu subzista in cazul urmatoarelor persoane:



a) jucatorii direct eliminati in timpul jocului sau cei cdrora li s-au retinut carnetele de legitimare dupa terminarea
jocului, precum si delegatii echipelor de la partida n cauza;

b) reprezentantii cluburilor in situatia cand s-au introdus contestatii scrise in raportul de arbitraj sau in cazul in
care a intarziat ori nu s-a prezentat la joc echipa pe care o reprezinta;

c) jucatorii si reprezentantii cluburilor in cazul in care s-au introdus contestatii pentru substituirea de jucatori in
raportul de arbitraj;

d) reprezentatii cluburilor intre care s-a desfasurat jocul in cursul cdruia au avut loc incidentele;

e) antrenorii/oficialii eliminati din incinta terenului de joc;

f) persoanele mentionate in rapoartele de joc.

4. Persoanele mentionate la alineatul precedent pot transmite punctul lor de vedere pana cel tarziu la ora 10:00 a
zilei in care va avea loc sedinta comisiei la numarul de fax al Secretariatului Comisiei de Disciplind a AJF care va fi
comunicat pe site-ul AJF: https://www.frf-ajf.ro/ialomita

Articolul 112 - Identificarea gresita a persoanei sanctionate

1. Consecintele disciplinare ale unei decizii luata de arbitru pot fi reanalizate de instantele disciplinare in cazul in
care persoana sanctionati a fost identificatd gresit. In acest sens, clubul la care este legitimat jucitorul sanctionat
va informa in scris AJF pana la ora 16:00 a primei zile lucratoare de dupa disputarea jocului asupra intentiei de a
formula o sesizare.
2. Pana la ora 12:00 a celei de-a doua zi lucratoare de dupa disputarea jocului, clubul trebuie sa puna la dispozitia
secretariatului Comisiei de Disciplina AJF toate probele de care intelege sa se foloseasca, precum si dovada
achitdrii taxei de 300 de lei. in mod obligatoriu, clubul este obligat s& pund la dispozitia secretarului Comisiei de
Disciplina a AJF:
a) o declaratiei scrisa a jucdtorului Tn cauza prin care acesta aratd ca a fost identificat In mod gresit de arbitru;
b) inregistrarea video din mai multe unghiuri a incidentului.
c) confirmarea erorii sanctionarii din partea CJA care va putea fi depusa pana la pronuntarea hotararii.
3. Sesizarea va fi analizata avand in vedere doar inregistrarea video a incidentului, precum si celelalte probe puse
la dispozitie de club. Oficialii de meci, reprezentatii clubului sau jucatorul nu au dreptul sa participe la sedinta
Comisiei de Disciplina a AJF in care se va hotari asupra sesizarii.
4. Termenele prevazute la acest articol sunt imperative. Numai cererile care sunt insotite de probele aratate la
alin. 2 lit. a), b) si c) de mai sus, vor fi avute in vedere de instanta disciplinara.
5. Secretariatul va pune la dispozitia Comisiei de Disciplina a AJF:

a) raportul arbitrului, rapoartele celorlalti oficiali de meci, precum si orice altd proba in sprijinul deciziei
arbitrului;

b) inregistrarea video din mai multe unghiuri, precum si celelalte probe puse la dispozitie de club.
6. Dupa analiza probelor aflate la dosarul cauzei, Comisia de Disciplina a AJF va admite sau va respinge cererea
formulata de club.
7. in cazul in care Comisia de Disciplind a AJF va respinge cererea formulati de club, ea va analiza dac3 sesizarea
este sau nu vadit neintemeiata:
a) dacad instanta apreciaza ca sesizarea nu este vadit neintemeiata, jucatorului i se va aplica sanctiunea prevazuta
de Regulamentul Disciplinar pentru abaterea savarsita;
b) daca instanta apreciazd ca sesizarea este vadit neintemeiatd, jucdtorului i se va putea dubla sanctiunea
prevazuta de Regulamentul Disciplinar pentru abaterea savarsita.
8. Hotararile pronuntate de Comisia de Disciplind a AJF asupra sesizdrilor referitoare la identificarea gresita sau
sanctionarea eronata a persoanei pot fi atacate cu apel la Comisia de Apel a AJF in termen de 5 zile de la luarea la
cunostinta .

Articolul 113 — Deliberari

1. Comisia de Disciplina a AJF delibereaza cu usile inchise. La deliberari pot participa doar membrii si secretarul
Comisiei.



2. Membrii Comisiei de Disciplind a AJF isi exprima parerea n ordinea stabilita de Presedintele Comisiei, urmand
ca acesta sa isi exprime ultimul punctual de vedere.

3. Secretarul nu are drept de vot.

4. Decizia este luata cu votul majoritatii simple a celor prezenti.

5. Fiecare membru al Comisiei de Disciplind a AJF este obligat sa voteze.

6. In caz de egalitate, votul Presedintelui Comisiei este decisiv.

Articolul 114 - Forma si continutul hotararii

1. Hotararea pronuntata de Comisia de Disciplind a AJF va contine Tn mod obligatoriu urmatoarele elemente:

a) numele membrilor care au luat parte la deliberari;

b) numele partilor;

c) prezentarea situatiei de fapt;

d) argumentele juridice pe care se bazeaza decizia;

e) indicarea articolelor pe care se intemeiaza decizia;

f) dispozitivul;

g) indicarea cdii de atac si a termenului in care poate fi exercitata.

2. Hotararile vor fi semnate de presedintele de sedinta si de secretarul instantei.

3. Greselile evidente aparute in continutul hotararii vor fi indreptate din oficiu sau la cererea oricdreia dintre parti
de catre instanta care a pronuntat hotararea.

4. Comunicarea unei hotarari care contine erori materiale nu poate produce prejudicii nici uneia din partile din
procedura disciplinara.

Articolul 115 - Hotarari fara motivare. Cheltuieli de transport si deplasare

1. Comisia de Disciplind a AJF poate decide s nu comunice partii/partilor decat dispozitivul hotararii. Tn acelasi
timp, partea/partile trebuie sa fie informate in scris ca are/au dreptul sa solicite in scris comunicarea motivarii
hotararii in termen de 3 zile de la comunicarea acesteia. in situatia in care nu isi exercitd acest drept, hotirarea
devine irevocabila.

2. Daca partea/una din parti solicitd comunicarea motivarii hotarérii, aceasta va fi transmisa partii/partilor in
termen de 3 zile de la primirea solicitarii. Termenul de formulare a apelului Tncepe sa curga de la data comunicarii
hotararii motivate.

3. Partea in favoarea careia s-a pronuntat hotararea si martorii ori oficialii de joc au dreptul la cheltuielile de
transport si drepturile salariale de care nu a beneficiat in urma prezentarii la Comisia de Disciplina, conform
actelor doveditoare depuse la dosarul cauzei.

4. Cheltuielile vor fi suportate de catre partea in defavoarea careia s-a pronuntat hotararea in termen de 30 de zile
de la data ramanerii irevocabila a hotararii. Cluburile care nu achita in termen legal sumele datorate nu vor fi
programate la jocuri pana nu achita suma integral.

Articolul 116 - Hotarari supuse apelului

1. Un apel poate fi formulat impotriva hotararilor Comisiei de Disciplina a AJF in fata Comisiei de Apel a AJF, cu
exceptia situatiei Tn care Comisia de Disciplind a AJF a pronuntat o hotarare cu privire la sesizarea asupra
identificarii gresite a persoanei sau a pronuntat o hotarare prin care a dispus urmatoarele sanctiuni:

a) mustrare sau avertisment;

b) suspendare pana la trei etape sau doua luni, inclusiv;

c) penalitate sportiva de cel mult 1.500 de lei, inclusiv.

Tn aceste cazuri, apelul va fi respins ca inadmisibil. Orice hotdrare pronuntatd cu nerespectarea regulilor sus-
enuntate este nuld de drept, fara a fi necesara interventia unui organism al AJF.

2. Cererea de apel poate fi formulata de cel sanctionat prin decizia Comisiei de Disciplina a AJF si de Secretarul
General al AJF.



3. Termenul de declarare si motivare a apelului este de cinci zile de la comunicarea hotararii. Motivarea apelului
se va face 1n scris. In situatia apelurilor introduse pentru reducerea sanctiunilor in cazul suspendarii terenurilor,
jucatorilor si oficialilor dupa efectuarea a 50 % din cuantumul sanctunii aplicate, termenul de declarare si motivare
a apelului este de cinci zile de la implinirea termenului in care a fost efectuat procentul de 50 % din sanctiunea
aplicata.

4. Constituie motive de apel:

a) interpretarea eronata a situatiei de fapt;

b) aplicarea gresita a regulamentului.

5. Partea interesata va achita taxa de apel in termen de cel mult cinci zile de la comunicarea hotararii supusa
apelului. Tn situatia apelurilor introduse pentru reducerea sanctiunilor in cazul suspendarii terenurilor, jucitorilor
si oficialilor dupa efectuarea a 50 % din cuantumul sanctunii aplicate, partea interesata va achita taxa de apel in
termen de cel mult cinci zile de la implinirea termenului in care a fost efectuat procentul de 50 % din sanctiunea
aplicata. Apelurile declarate de Secretarul General al AJF nu se taxeaza.

6. Daca apelantul nu va depune motivele de apel in termenul prevazut la alin. 3 din prezentul articol, instanta va
respinge cererea de apel ca nemotivata.

7. Daca apelantul nu va achita taxa de apel in termenul prevazut la alin. 5 de mai sus, instanta va respinge cererea
de apel ca netimbrata.

Articolul 117 - Efectele apelului

1. Introducerea apelului are ca efect reanalizarea cauzei de catre Comisia de Apel a AJF.

2. Introducerea apelului nu suspenda executarea hotararii Comisiei de Disciplina a AJF, aceasta fiind de executare
imediata, cu exceptia penalitatilor sportive aplicate, acestea fiind executorii o data cu ramanerea definitiva si
irevocabild a hotararilor.

Articolul 118 — Competenta solutionarii apelului

1. Apelul se solutioneaza de Comisia de Apel a AJF.

2. Solutionarea apelului se poate face in regim de urgentd, daca necesitatea bunei desfasurari sau aplicarea
gresita a regulamentului competitiei o impun.

3. Comisia de Apel poate solutiona apelurile introduse pentru reducerea sanctiunilor in cazul suspendarii
terenurilor, jucatorilor si oficialilor dupa efectuarea a 50% din sanctiune si pana la finalul acesteia.

4. Comisia de Apel, solutionand cauza, nu poate sa creeze o sanctiune mai grea pentru cel care a declarat apelului,
cu exceptia apelului introdus de Secretarul General al AJF sau de Presedintele AJF.

Articolul 119 - Participarea partilor

1. Apelul va fi solutionat, de regula, pe baza probelor aflate la dosarul cauzei. inainte de inceperea solutionarii
apelului, Presedintele Comisiei de Apel a AJF verifica daca a fost respectat termenul de apel si daca s-a platit taxa
procedurala, in caz contrar dispunand respingerea apelului ca tardiv sau netimbrat, in conditiile prevazute de art.
116 din prezentul regulament.

2. Tn mod exceptional, in situatia in care Presedintele Comisiei de Apel a AJF considera cd nu este pe deplin ldmurit
asupra cauzei, va putea convoca partea/ pértile la o audiere in fata instantei. In acest caz se va acorda un nou
termen si se va dispune citarea celor in cauza.

3. Tn solutionarea apelului , comisia poate da o noud apreciere probelor existente la dosar si poate administra
orice alte probe noi pe care le considera necesare.

4. Comisia de Apel a AJF are obligatia de a se pronunta asupra tuturor motivelor de apel invocate.



5. Procedura in fata Comisie de Apel a AJF este aceeasi cu cea prevazutad de prezentul regulament pentru Comisia
de Disciplinad a AJF, cu exceptia dispozitiilor cu caracter expres in aceasta materie ori a elementelor din procedura
in fata primei instantei inaplicabile in procedura in fata Comisiei de Apel a AJF.

Articolul 120-Solutii in apel. Decizia comisiei de apel. Atacarea deciziilor pronuntate de comisia de recurs la TAS

1. Solutionand cauza, Comisia de Apel a AJF poate pronunta urmatoarele solutii:

a) respinge apelul daca:

- nu s-a platit taxa de apel;

- apelul este tardiv sau inadmisibil;

- apelul este nefondat;

b) admite apelul, desfiinteaza hotararea comisiei de disciplina a AJF si se pronunta in fond asupra cauzei.

2. Decizia Comisiei de Apel trebuie sa cuprinda:

a) temeiurile de fapt si de drept care au dus, dupa caz, la admiterea sau respingerea apelului ;

b) solutia data de instanta in apel;

c) termenul in care se poate ataca decizia la Tribunalul Arbitral al Sportului;

d) data pronuntarii deciziei;

e) semnatura presedintelui comisiei de apel a AJF si a secretarului comisiei.

3. Decizia comisiei de apel este de executare imediatd, cu exceptia penalitatilor sportive, acestea fiind executorii o
datd cu ramanerea definitiva si irevocabila a hotararii.

4. Persoana sanctionata si Secretatul General al AJF pot formula recurs la Tribunalul Arbitral al Sportului de la
Lausanne Tmpotriva hotdrarii Comisiei de Apel a AJF, in termen de 21 de zile de la comunicarea hotararii. in cazul
in care decizia comisiei de apel a AJF nu este atacata la TAS Tn termenul prevazut mai sus, aceasta devine definitiva
si irevocabila.

Articolul 121 — Revizuirea

1. Revizuirea poate fi ceruta in cazul in care, dupa pronuntarea unei hotarari irevocabile in materie disciplinara, o
parte descopera fapte sau dovezi care daca ar fi fost cunoscute s-ar fi luat o hotarare mai favorabila, dovezi care,
cu toate diligentele depuse nu ar fi putut fi descoperite mai devreme.

2. Cererea de revizuire poate fi facuta in termen de 10 zile de la aflarea motivelor de revizuire.

3. Cererea de revizuire poate fi introdusa in termen de maxim un an de la data la care hotararea a devenit
irevocabila.

Articolul 122 — Erori materiale
Un organism jurisdictional poate sa rectifice/indrepte oricand greselile de calcul sau alte erori evidente aparute in
hotararile sau incheierile pronuntate de acesta.

TITLUL IV
DISPOZITII FINALE

Articolul 123 - Scopul regulamentului disciplinar. Omisiuni

1. Prezentul regulament guverneaza fiecare subiect la care se refera textul sau intelesul dispozitiilor sale.

2. Daca exista orice omisiuni Tn acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua hotararea in concordanta
cu practica FRF ori, in absenta unei practici, in concordanta cu prevederile regulamentelor FIFA si UEFA.

3. In judecarea cauzelor, organismele de luare a deciziei se conduc dupd solutiile pronuntate deja in doctrina
sportului si jurisprudentd. In solutionarea cauzelor, se aplica in completare prevederile dreptului comun.



4. n lipsa normelor si practicii mentionate in prezentul articol, organismele de luare a deciziei vor lua hotarari in
raport de reglementarile generale asimilate din dreptul comun, tindnd seama de principiul specificitatii dreptului
sportiv.

Articolul 124 - Intrare in vigoare
1. Prezentul regulament a fost aprobat in Sedinta Comitetului Executiv al AJF lalomita din data de 14.02.2024 si
intra in vigoare incepand cu data de 14.02.2024.
2. Odata cu intrarea in vigoare a prezentului regulament orice alte dispozitii in materie se abroga.

CUPRINS
® pag.2- Art.1- Obiectul
- Art.2 -Scopul regulamentului
- Art.3- Principii de conduita
- Art.4- Persoane
® pag.3- Art.5- Aplicarea in timp
Art.6- Definitii
Art.7- Gen si numar AJF

- Art.8- Vinovatia

® pag.4 - Art.9- Raspunderea cluburilor
Art.10- Tentativa

- Art.11- Participanti
® pag.5 - Art.12- Sanctiuni aplicabile deopotriva personelor fizice si juridice

- Art.13- Sanctiuni aplicabile persoanelor fizice
- Art.14- Sanctiuni aplicabile persoanelor juridice
- Art.15- Avertismentul

® pag.6- Art.16- Mustrarea
- Art.17- Cartonasul galben
- Art.18- Eliminarea (cartonasul rosu)



Art.19- Suspendarea
Art.20- Penalitate sportiva

pag.7- Art.21- Restituire distinctiilor
- Art.22- Interzicerea accesului la vestiare si/sau pe banca de rezerve
- Art.23- Interzicerea accesului in stadion
- Art.24- Interzicerea participarii la orice activitate legata de fotbal. Excluderea

- Art.25- ABROGAT
Art.26 - Interdictia de a legitima sau transfera jucatori

- Art.27- Programarea jocului fara spectatori
pag.8- Art.28- Interzicerea organizarii jocurilor pe stadionul propriu
- Art.29- Interzicerea ptganizarii de jocuri pe un anumit stadion
- Art.30- Anularea rezultatului unui meci
- Art.31- Excluderea din competitie
- Art.32- Retrogradarea intr-o categorie inferioara
- Art.33- Scaderea de puncte
- Art. 34- Pierderea jocului cu 3-0 (forfait)
- Art.35- Neprogramarea pentru jocurile urmatoare
- Art.36- Cumularea sanctiunilor

pag.9 — Art.37- Suspendarea executarii sanctiunilor
Art.38- Sanctiuni pronuntate in luni: calculul executarii

- Art.39- Evidenta sanctiunilor

- Art.40- Preluarea cartonaselor galbene
Art.41- Executarea suspendarilor

pag.11 — Art. 42- Executarea altor sanctiuni
pag.12 - Art. 43- Reguli generale
pag.13. - Art. 44- Abateri repetate (Recidiva)
- Art. 45- Abateri concurente
pag.14. - Art. 46- Prescriptia raspunderii disciplinare
- Art. 47- Inceperea cursului prescriptiei
- Art. 48- Intreruperea cursului prescriptiei
Art. 49- Prescriptia punerii in executare a sanctiunilor
Art. 50 - Incitarea la ura, violenta si comportarea jignitoare
pag.15—Art. 50/ 1
Art. 51- Provocarea publicului
Art.52- Comportatea jignitoare, calomnioasa si declaratii care afecteaza imaginea fotbalului
Art. 52/1 - Denuntul calomnios
pag.16 - Art. 53- Abateri ale ocupantilor baancilor de reserve/ Accesul in vestiarul arbitrilor
Art. 54 — Rasismul. Xenofobia. Discriminarea. Denigrarea
- Art.55- Amenintarea
pag.17 — Art.56- Constrangerea
Art.57- Loviri sau alte violente. Altercatia
Art. 58- Autori neidentificati
- Art. 59- Emiterea si folosirea documentelor (Falsul si uzul de fals)
- Art. 60- Coruptia/ Integritatea competitiilor

pag.18 — Art. 60 bis- Integritatea meciurilor



® pag.19 - Art. 61- Manipularea rezultatelor unui joc

- Art.62- Abateri sanctionate cu avertisment (cartonas galben) de arbitru
- Art. 63- Abateri sanctionate cu eliminarea (cartonas rosu) de arbitru

® pag.20 - Art.64- Deciziie disciplinare luate de arbitru

- Art.65- Abateri impotriva oficialilor
- Art. 66- Participarea neregulamentara la joc
- Art.67- Refuzul de a parasi terenul de joc

®* pag.21- Art.68- Intrarea neautorizata si/sau aruncarea de obiecte in teren

- Art. 78 — Comportarea neregulamentara a echipei

- Art. 79 - Neprezentarea, retragerea de pe teren sau refuzul de a relua jocul, neprogramarea, teren
neregulamentar.

® pag.22- Art. 80- Responsabilitatea cluburilor in organizarea jocurilor
® pag.23- Art. 81- Alte obligatii ale cluburilor
- Art. 82- Responsabilitatea pentru comportarea sportivilor.
- Art.83- Nerespectarea obligatiilor de organizare a jocurilor.
® pag.25 - Art.84- Refuzul sau omisiunea aplicarii hotararii
® pag.26- Art.85- Abateri referitoare la nerespecatarea ROAF (altele decat cele prevazute mai sus)
® pag.28- Art.86- Abateri referitoare la nerespecatarea Regulamentui privind Statutul Antrenorului
® pag.29- Art. 87- Obiect
- Art. 88- Locul de desfasurare a sedintei
- Art. 89- Autoritati competente in materie disciplinara
® pag.30- Art. 90- Organisme de luare a deciziei in materie disciplinara

- Art. 91- Compunerea instantelor disciplinare
- Art. 92- Presedinte. Secretariat. Politia sedintelor
- Art. 93- Independenta

® pag. 31 - Art. 94- Abtinerea si recuzarea
- Art. 95- Conflictul de competenta
- Art. 96- Confidentialitate

- Art. 97- Exonerare de raspundere
- Art.98 - Probe. Mijloace de proba

® pag.32- Art. 99 - Prezumtie de nevinovatie
- Art.100- Concludenta si utilitatea probei
- Art. 101- Interzicerea mijloacelor de constrangere

- Art. 102- Aprecierea probelor
- Art. 103- Rapoartele oficialilor de meci

® pag.33- Art. 104- Asistare si reprezentare

- Art. 105- Limba

- Art. 106- Termere

- Art. 107- Inceputul procedurii disciplinare
® pag.34- Art. 107 bis- Citarea partilor

- Art. 108- Urmarirea abaterilor disciplinare

® pag.35- Art. 109- Colaborarea partilor cu instanta disciplinara
- Art. 110- Dezbateri si declaratii orale. Principiu

- Art. 111- Procedura disciplinara privind abaterile savarsite in timpul jocului



® pag.36- Art. 112- Identificarea gresita a persoanei sanctinate
- Art. 113- Deliberari

- Art. 114- Forma si continutul hotararii

® pag.37- Art. 115- Hotarari fara motivare. Cheltuieli de tranmsport si deplasare.
- Art. 116- Hotarari supuse apelului

® pag.38 -Art. 117- Efectele apelului
- Art. 118- Competenta solutionarii apelului

- Art. 119- Participarea partilor
Art. 120- Solutii in apel. Decizia comisiei de apel. Atacarea deciziilor pronuntate de comisia de recurs la

TAS.
® pag.39- Art. 121- Revizuirea

- Art. 122- Erori materiale
- Art. 123- Scopul regilamentului disciplinar. Omisiuni
- Art. 124- Intrarea in vigoare.



